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parasaber Maes merecem rede
de apoio integral

Mais expostas as mudangas economicas e sociais amplificadas pela pandemia,
as mulheres sentiram os efeitos dos novos tempos também na satide emocio-
nal. Por isso, a SulAmérica dedicou um olhar especial a esse publico, em par-
ticular as mies. Foi lan¢ado o movimento #VamosApoiarAsMaes, com agdes
voltadas a recolocacéo profissional, ao apoio psicologico e nutricional -tudo
gratuito e com a ajuda dos parceiros Catho, eduK e Psicologia Viva.
Como forma de apoio, a SulAmérica convida as maes a participarem de ini-
ciativas gratuitas de recolocagio profissional e de sessdes de suporte com psi-
cologos e nutricionistas, como explica Patricia Coimbra, vice-presidente de
Capital Humano, Administrativo, Sustentabilidade e Marketing do grupo: “O
equilibrio entre as satides fisica, emocional e financeira é fundamental para
viver de forma plena agora e no futuro. E éisso que vamos oferecer até dia 31de

maio paraas maes de todo o Brasil”.
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Conheca a historia de quatro mulheres inspiradoras
que tiveram de se reinventar durante a pandemia

Fotos: Arquivo pessoal

“Eujavinhacomdificuldades de me inserir
no mercado de trabalho antes da pandemia.
Com a pioradasituacio, resolvi colocar em
praticauma ideia que ja vinhaamadure-
cendo: fazer um bazar de usados. Comecei
oferecendo as roupas para crianca pelo
Instagram. Logo tivemos de mudar para
um espaco maior e montamos umalojana
garagem.Sonho em ter um espaco s6 meu.
Claro que ha um desgaste emocional pela
faltade tempo e de umarede deapoio para
cuidar das minhas filhas. Mas me sinto ttil
por mostrar as pessoas que o mercado de
roupas usadas cumpre um papel ao ajudara
economizar gastos e ser mais sustentavel.”

. “Atéoinicioda pandemia, eu tinha uma pa-
pelariavoltada a personalizacdo para festas
infantis. Tudo foi cancelado por causado
coronavirus. Entdo passei a oferecer cestasde
piquenique. Erauma forma de me adequar
ao novo momento e criar um produto que
pudesse fazer parte das atividades em casa,
nasala, com a participacao das criangas e dos
pais. Hoje tenho cerca de 15 fornecedores, que
fazem do pao as almofadinhas, e também pas-
seia oferecer cestas tematicas. Trabalho olado
emocional paralidar com todas as demandas
de uma profissional e mie ao mesmo tempo. Se
errou um dia, tenta acertar no outro.”
Juliana Rochembach, 36 anos, de Joinville
(SC), formada em Farmacia,donada Tatiane Dias Mazzieri, 28 anos,

Vai Ter Pic Nic e embaixadora deItapecericadaSerra(Grande Siao Paulo)

daRede Mulher Empreendedora (RME) edonado Brecho Maloré

. “Sou organizadora e decoradorade . “Trabalhava na area admi-
eventos sociais. Com a pandemia, me nistrativa de uma agéncia de
visem receitade entrada, e as despesas publicidade e perdi o emprego
continuaram. Decidi abrir uma empresa pouco antes da pandemia. Es-
parasuprir a falta de entrada financei- tava na busca de outro traba-
raquando pararam as comemoracoes lho quando a economia parou.
presenciais. Trabalho com presentes, Entdo achei na costurade rou-
como flores e chocolates, além de 'festas pade cama infantil a chance
em caixa’,um kit com tudodequeas de trabalhar com o que amo!
familias precisam para continuarem a A costura ajudaa manteraca-
comemorar os momentos importantes, becanolugareapagarascon- |
trazendo um pouco de alegria na pan- tas. Passar por essa mudancga
demia. Além de ser um sonho antigo, o durante a pandemia néo foi '.
novo projeto trouxe uma realizacio, e facil. Trabalho em casa, tenho ol
consegui me sustentar nesse periodo. um filho de 16 anos e outro de
Quando tudo isso passar, espero conti- 12, e precisava adaptar o espaco para que todos se
nuar com esse projeto, como um agre- sentissem bem. Hoje, sinto que o principal desafio
gador narendae, quem sabe, umanova é encontrar uma forma de equilibrar o tempo que
opc¢ao paraaaposentadoria.” levo nas negocia¢des com clientes com o que dedi-
Adriana Carlson Maitino, 58 anos, de co as costuras.”
Sao Paulo, organizadorade eventose Tutti Fukuda, 51 anos, de Sao Paulo, publicitaria,

donada AM Presentes Personalizados costureira e dona da Romii Costuras
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Ainda nao fez sua declaragao? Conheca novas regras e
nao perca o prazo: a entrega tem de ser feita até 31 de maio
PAGs.4e5

covib-19 Tire suas duvidas sobre a vacinacdo de pacientes com cancer eags.s

SAOPAULO SEXTA-FEIRA 21 DE MAIO DE 2021

DIVERSIDADE Livros infantis ajudam a falar de morte e despedida com criangas eic.e

ESTE EXEMPLAR E UMA CORTESIA DE S/A O ESTADO DE S.PAULO- ESTADAO EXPRESSO. DISTRIBUIGAO AUTORIZADA PELO ARTIGO 26, PARAGRAFO 2°, DA LEI 14.517/2007, COMBINADO COM A LEI 5250/1967. MANTENHA A CIDADE LIMPA - NAO JOGUE ESTE MATERIAL EM VIA PUBLICA
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Imagem. Para as entrevistas online,

procure um local simples e tranquilo,
ondevocé fique avontade parafalar
comorecrutador

SUA CARREIRA

NOVO NO MERCADO?

Curriculo, LinkedIn, entrevista. O Estadao conversou com quatro

especialistas no assunto e trouxe dicas para quem procura umavaga

CURRICULOE LINKEDIN
Por Wendell Wagner, fundador
do Curriculo 10 e Linkedin

Top Voice Carreira

«No curriculo, ndo cologue
dados como CPF, RG, passaporte,
nomes de mae e pai

« O documento deve conter
nome, enderecgo, e-mail e telefone

« Formate de umjeito simples.
Evite cores e modelos chamativos.
Use umasé fonte [Times New
Roman, Arial ou Verdana]

« No objetivo profissional,
sejafocado. Aponte um cargo
especificoou areas de interesse

« Crie um perfil no LinkedIn.S6

no Brasil ha mais de 40 milhdes de
usuarios ativos [e os recrutadores
consultam a plataforma]

ENTREVISTA

Por Priscilla Couto, Coach
de Carreirae LinkedIn
Top Voice Carreira 2021

« Estude aempresa. Entenda
missdo, visdo e valores; conheca
aculturae como esta posicionada
nomercado

« Conte a sua histéria. Tenha

dominio da suatrajetéria, saiba
mostrar resultados, conquistas
e projetos dos quais participou

« Tenha confianga. Olhos nos olhos,
demonstre como vocé é a pessoa
certaparaavaga

« Facilite abuscaonline do
seu perfil. Tenha no curriculo
o campo “Objetivo” com nome
de &reae/ouvaga

Quer debater assuntos de Carreiras e Empreendedorismo? Entre para o nosso grupo no Telegram
digitando @gruposuacarreira. Se quiser apenas receber noticias, participe da nossa lista de
distribuicdo digitando @canalsuacarreira na barrade pesquisa

Com reportagem de Marina Dayrell, O Estado de S.Paulo

PROCESSO SELETIVO

Por Amanda Aragédo, Head
de atragdo e selegdo na
consultoria Mais Diversidade

«Quem esta comegando pode fazer
trabalho voluntario ou entrarem
coletivos universitarios e, assim,
coletar experiéncias concretas
parao curriculo

« Participe de feiras e eventos
virtuais de carreira. Normalmente,
sdo gratuitos e buscam

novos talentos

« Além de conheceraempresa,
conhecgaa posi¢do aqual vocé
estéd se candidatando. Analise o
descritivo do cargo

« Canditate-se apenas para
posigées quetémavercom
o seu perfil

« Figue em contato com outros
profissionais, seja diretamente,
sejanasredes sociais de trabalho

ESTAGIOS
Por Tiago Mavichian, CEO
da Companhia de Estégios

« Mantenha o seu cadastro
atualizado nas principais
plataformas de vagas

« Mantenha seu perfil do LinkedIn
atualizado e fique atento aos
anuncios

« Excel, inglés, metodologia agil e
trabalho voluntario fortalecem o
curriculo e atraem recrutadores

« Em quarentena, na pandemia,
fagacursos e atualize
conhecimentos. Os recrutadores
vdo perguntar o que vocé tem feito
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CANCER EVACINA

A noticia de que o Estado de
Sdo Paulo (onde vivo) vacina-
ria pessoas com comorbidades
deixou minha caixa de mensa-
gens tao cheia quanto minha
paciéncia emrelacao a pessoas
quenao usam madscarana pan-
demia. Amigos de longa data
ounem tanto, parentes distan-
tes e proximos, crushes e ex-
-crushes me procuraram com
otimismo: “Vocé vai tomar
vacinal”.Vou, mas nao agora.
Segundo a assessoria de im-
prensa da Secretaria da Saude
do Estado, outras faixas eta-
rias com comorbidades serao
alcancadas conforme novas
remessas de vacinas forem sen-
dodisponibilizadas pelo Plano
Nacional de Vacinacao (PNI)do
Ministério da Saude. Mas nao
ha um prazo definido.

Para quem ja foi contemplado
na loteria da vacinagao ou para
quem ainda estd na fila de es-
pera (como eu), as duvidas sao
muitas. Em busca de respostas
objetivas, recorria Secretaria da
Satide de Sao Paulo e a Abraao
Dornellas, médico oncologis-
ta do Hospital Israelita Albert
Einstein, indicado pelo Instituto
Vencer o Cancer. O guia rdpido
da Fundacao do Cancer com
questoes sobre a covid também
éuma boa fonte de informacao.

Alugam-se

Vendem-se

APARTAMENTOS

Pacientescomcéncerpodem
tomaravacinacontraa
covid-19?

“No6s temos recomendado para
agrande maioria dos pacientes
autilizacaodavacina”, explica
o médico oncologista Abraao
Dornellas. “Estamos vacinan-
do até pacientes internados.”
Segundo ele, pacientes em
tratamento de quimioterapia
e imunoterapia tém um risco
maior de ter complicacoes por
covid-19 por causa do sistema
imunolégico ja debilitado. “A
vacinacdo para esse grupo é
urgente e deve ser disponibili-
zada o quanto antes.”

Antesdapandemia
outrasvacinasjaeram
recomendadas?

“A gente sempre teve uma reco-
mendacdo devacinar pacientes
com cancer”, diz Dornellas.
No entanto, é preciso passar

Tire suas duvidas

Y

por uma andlise de imunidade
(algo rotineiro para pacientes
com cancer) e ter liberacdo do
meédico. “Avacina da gripe, por
exemplo, sempre foi recomen-
dada para pacientes oncolégi-
cos”, explica.

Entreasvacinascontraacovid
disponiveisparaopiiblico
brasileiro, existeumaqueseja
maisrecomendadaoumenos
recomendadaparapacientes
comcancer?

“As vacinas sdo [importantes e]
seguras e estamos levantando a
bandeira da vacinagio. E muito
triste perder um paciente para
a covid depois de vencer tantas
batalhas contra o cancer", afir-
ma Dornellas.

Algumasvacinascontracovid
podemdarreacédes.Parao
pacientecomcincer, haum
riscomaior?

Aindanaohddadosde pesquisa
da vacinacdo especificos para
pacientes oncolégicos. No que
foi observado até agora, con-
tudo, as reacoes “parecem ser
iguaisno paciente oncolégicoe
na populacao em geral.”

O paciente oncolégico
precisadealgum cuidado
extraparase prevenir
contraacovid?

“Sempre foi recomendada a la-
vagem de maos, cuidados com
alimentos, que devem ser bem
lavados, alimentos que vdo ao
forno (para o paciente onco-
l6gico)”, explica Dornellas.
Sao medidas basicas para mi-
nimizar os riscos de qualquer
tipo de infeccao no paciente
com cancer. Com o coronavi-
rus, o hdbito das mdscaras se
intensificou nao apenas para
quem estd com a imunidade
comprometida, mas também
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ZONA SUL

AV PAULISTA
Vista MASP/TRIANON conj, 44m2,
ar cond,total/reform 97324-7101

SANTOS

Flat, 50m2, proximo
Shopp. e praia. (13)99601-7548

ESTADAQ #f

OPORTUNIDADES EMPRESAS RELAX /
E PARTES SOCIAIS ACOMPANHANTES
HOSTEL VILA MADALENA LA MUSE BONECA

ARTES
E ANTIGUIDADES

COMPRO SELOS

Cédulas, moedas, colegdes adian-
tadas. Tratar &(11)99797-4117

Vendo Alto padrao 11)982398559

SUPERMERCADO
EM SANTOS

420m?, fat. R$120mil. Al. R$6500.
Mal trabalhado, pode dobrar. Va-
lor R$350.000. =(13)99165-
9102/(13)97421-8933

Queridinha/Execut 11 954833875

ESTA

VEM PENSAR COM A GENTE

ESTA

VEM PENSAR COM A GENTE

paraapopulacao em geral. “As
madscaras vieram para ficar.”

Quaisdocumentosdevemser
levadosnahoradetomara
vacinacontraacovid-19?
Segundo a assessoria de im-
prensa da Secretaria da Sau-
de de Sao Paulo, é preciso le-
var exames que comprovem
a comorbidade - no caso do
paciente oncolégico, pode ser
o laudo médico ou a biépsia,
por exemplo — e também uma
declaracao do médico liberan-
do o paciente oncolégico para
ser vacinado.

PS: A Prefeiturade Sdao Paulo
anunciou que pessoas com
comorbidadesacimados18
anosjapodem se cadastrarpara
a“xepa”davacinanospostos
préximos de suaresidéncia (ou
seja, o que sobradevacinas
abertasnofimdodia)

Um jornalismo gue vocé

de ler, assistir, ouvir

artilhar e dialogar.

ESTADAQ #¢

[ VEM PENSAR COM A GENTE |
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Aomissioderendimentos de contribuintes
e de dependentes é um dos erros que levam
amalhafina. Tire essa e outras duvidas
especificas em bit.ly/ir-estadao-2021

IMPOSTO DE RENDA

% FUJADA .
~  MALHAFINA

Seaindanaodeclarou, corra: o prazoterminanodia31de maio

OQUEEOIMPOSTODERENDA?
OIRéotributo calculadosobrearendado
trabalhadoroudapessoajuridicaapartir

dos comprovantes de rendimentos e gastos
durante o ano. Neste ano, o prazo de entrega dos
documentosaReceitaéde9demarcoa30de
abril. O IR é diferente do Imposto de Renda Retido
naFonte, otributo obrigatoriamenteretido pela
empresae que deve ser declarado emfevereiro
pelafonte pagadoraviaDeclaragao dolmposto
sobre aRendaRetido naFonte, aDIRF.

Aentrega dadeclaracaodoImpostode
Renda de Pessoa Fisica sempre provo-
caduvidas entre os contribuintes que
informam anualmente seus rendi-
mentos a Receita Federal. O prazo pa-
ra a entrega comecou em 9 de marco
e termina no dia 31 de maio. Como a
fiscalizacdo érigorosa, qualquer erro
ou omissdo do trabalhador pode leva-
-lo a malha fina.

I e

COMODECLARAR?
1.0 processo de preenchimento
dasinformacgéesedeenvioda

PARA QUEM A DECLARAGAO E OBRIGATORIA?
« Pessoasfisicas residentes no Brasil que receberam
rendimentos tributaveis acimade R$28.559,70 no ano de 2020.

«Contribuintes que receberam rendimentosisentos, nao tributaveis ou
tributados exclusivamente nafonte cujasomafoisuperioraR$ 40 mil.

«Contribuintes que obtiveram ganho de capital naalienacao
debens sujeitoaincidéncia deimposto.

«Contribuintes querealizaramoperagdes embolsadevalores
também devem prestar contas.

«Trabalhadores rurais comreceita brutaacimade R$ 142 mil.

«Proprietarios de bens valorizados em pelo menos R$ 300 mil.

declaracao éfeito pormeiode

um programagerador daReceita
Federal. O software esta disponivel
paradownload nosite dareceita
(receita.fazenda.gov.br).

2.0 contribuinte devereunirtodos
osdocumentos necessarios para
adeclaragdo. Anovidade deste
anoéaobrigatoriedade do CPF
paratodososdependentes-o
documentopode serobtido pela
internet parapessoasde16a25anos
enasunidades daReceita, Bancodo
Brasil, Caixa Economica Federale
Correios para os demais casos.

QUAL ADIFERENCA ENTREDECLARACAO
SIMPLIFICADA EDECLARAGAO COMPLETA?
Nomomento de preencheradeclaragio, o contribuinte
pode optarpelomodelo simplificadooucompletoea
escolhadependedasdespesasaseremabatidasnolR.

« Adeclaracio simplificada é voltadaaquemtempoucas
despesas. Neste caso, aReceitacobraumdesconto padrao
de20% sobretodos osrendimentostributaveis. Omodelo
podeserusado por qualquertrabalhador,independentemente
dosrendimentos.

« Adeclaracio completa, porsuavez, é paracontribuintescom
muitas despesas, principalmentevinculadas adependentes,
comofilhos pequenos, nas areasde satide e educacao. Todos
osgastosdeveraoserinformados.Seasomadadeducio
naoatingirumvalorminimo, o sistemaautomaticamente
converteraadeclaragioparaomodelosimplificado.



CALENDARIO DERESTITUICAO
Oprimeiro lote derestituiciosera

pagonodia31DEMAIO aos grupos
prioritarios, comoidosos acimade 60
anos e pessoas com deficiéncia. Entre
os demais, quem entregaantesrecebe
antes. Contribuintes acima de 80tém
prioridade extra, e professores.

Tolote: 31/05
2°lote:30/06
3clote:30/07
4°|ote:31/08
5°lote:30/09

QUEMESTAISENTO?

« Estaisento quemrecebeu
menos de R$ 28.559,70 em 2020.
Vernesta paginaocasode
guem teve rendimento acima
de R$22.847,76 e recebeu auxilio
emergencial.

COMOENVIAR
+Asdeclaragoes doIR2021deveriao
serelaboradas exclusivamente por meio
doPrograma Geradordadeclaracao
(PGD) ou pelo aplicativo Meu Imposto de
Renda. Endereco:receita.fazenda.gov.br.

+Oapppoderaserutilizadoemtabletse
smartphones com sistema operacional
Android ouiOS etambém esta disponivel
nas lojas virtuais Google Play e App Store.

«Dependentes e aposentados
com mais de 65 anos que vivem
darendadoINSStambémnédo
precisaram prestar contas.
+Naopoderao enviarasdeclaragdes pelo
Meulmposto de Renda os contribuintes
comrendimentos tributaveis que
somaram mais de R$ 5 milhdes.

< Aisencdo deve sersolicitada
aReceitapormeiode um
formulariojadisponivel online.
O contribuinte deve preencher
asinformagdes e enviar ao Fisco.

EPOSSIVELRETIFICAROIR?

Sim. A correcao éfeitano proprio
programadaReceita, aqualquer
momento durante o prazode entrega
eaté oscincoanos seguintes, desde
queadeclaracaonio estejasob
procedimento defiscalizagao.

« Também podem pedirisengéo
os contribuintes com doengas
crénicas como Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida
(AIDS), alienagdo mental,
cardiopatia grave, cegueira,
contaminagao por radiagao,
doencade Pagetavancada,
doencade Parkinson, esclerose
multipla, espondiloartrose
anquilosante, fibrose cistica,
hanseniase, nefropatia

grave, hepatopatiagrave,
neoplasia maligna, paralisia
irreversivel e incapacitante
etuberculose ativa.

MULTADEATRASO

O contribuinte que perder o prazo
estarasujeitoamultade 1% sobre
ovalortotal doimposto devido. A
cobrang¢a minimapelo atrasofoi
fixadaem R$ 165,74 e podera atingiro
valor maximo de até 20% dovalordo
imposto devido. A multaminima por
atrasoseraaplicadainclusive nocaso
dasdeclaracdes que naotenhamde
pagaroimposto.

«Nao se enquadram nos
requisitos acima contribuintes
que realizam atividade
econdmica. &

IlFlFI' ‘Flll’”lll [ il
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» FALTA ALGUMA COISA?

«Informe de rendimento: deve ser providenciado
pelafonte pagadora. O documento reporta
aReceita os pagamentos feitos em favordo
contribuinte durante o ano e ajudam o Fisco
acruzarcom os dados apresentados pela

fonte pagadora para comprovarimpostos
retidos nafonte.

« Comprovante deimdveis: o contribuinte deve
declarartodos osbensnoIR2021.Emrelagdoa
imdveis, devera constar adata de aquisi¢ao, a area
total, o documento de posse, como o Registro

de Inscrigdo (RGI), o endereco e ainscrigdo no
Imposto sobre a Propriedade Predial e Territorial
Urbana, o IPTU.

« Comprovantedeveiculos: devera serinformado
amarca, o modelo, ano de fabricagéo, placa
ouregistro e aformade aquisi¢édo do veiculo,
incluindo o valor pago nacompra.

+Compraevendadebens: em todos os casos de
compraouvendade veiculos, iméveis ou outros
bens, o contribuinte deverainformar o valor
pago ou quitado pelo comprador ouvendedor, o
endereco, CPFou CNPJ dele e o comprovante da
aquisicdo dacompraouvenda.

«Saudeeeducacgao:comprovantes de escola,
cursos técnicos e superiores, pés-graduagoes
gue podem ser dedutiveis parao IR 2021 devem
serapresentados. O mesmo é vélido pararecibos
e notasfiscais de planos de salde, consultas
médicas, internagdes e exames realizados pelo
contribuinte ou algum de seus dependentes.

»Tenhaemmaos:comprovantes de aluguel

(seja paracomprovar pagamento ou rendimento),
declaragbes de herangas, doagdes, empréstimos
ecomprae vendade agdes nabolsade valores.

NOVIDADES NOIR 2021

Hanovidades para adeclaragdo do Imposto
de Renda 2021, que vai até 31de maio. Entre
elas,chamaatengado a devolugdo do auxilio
emergencial. Confira

DEVOLUGCAODO AUXILIO EMERGENCIAL
PARA CONTRIBUINTES QUERECEBERAM
OBENEFICIOETAMBEM TIVERAM
RENDIMENTOS TRIBUTAVEIS ACIMA
DER$22.847,76 EM 2020

Ao preencheradeclaragéo, o sistema da Receita
Federal gerauma mensagem informando

que foramidentificados rendimentos que
ultrapassaram os limites. Nesse caso, o auxilio
emergencial precisa ser devolvido. O préprio
programagera uma guia para o pagamento.

DECLARACAOPRE-PREENCHIDA
DISPONIVEL PARA CONTRIBUINTES
COMCADASTRONOSITEGOV.BR
Adeclaragao pré-preenchida é disponibilizada
pela Receita Federal jA com vérias informagées
do contribuinte, como valor de Imposto de Renda
retido nafonte, informag&es sobre atividades
imobiliarias e sobre uso de servigos médicos.
Desde 2014, estava disponivel para usuarios com
certificado digital. Neste ano, em projeto piloto, a
Receita ampliou para contribuintes que tenham
contano portal gov.br com niveis verificado e
comprovado, o que é feito com o CPF/Senhae
duplo fator de autenticagao.

USODEE-MAILENUMERODE
CELULARPARA RECEBER

COMUNICAGOES DA RECEITA

O contribuinte poderéinformar nadeclaragdo
oenderego de e-mail e o nimero de celular que
poderao ser utilizados pela Receita Federal para
informar a existénciade mensagensimportantes
em sua caixa postal, como situagédo da declaragéo
oumesmo se caiunamalhafina. A Receitaressalta
gue ndo envia e-mails e mensagens solicitando o
fornecimento de informacdes fiscais, bancarias ou
cadastrais dos contribuintes.

RESTITUICAOPOR MEIODE
CONTASPAGAMENTO

O contribuinte poderé receber arestituigcdo
em contas pagamento, que sdo contas digitais
e com menorleque de servigos. Bastainformar
osdados bancérios.

DECLARAGCAODE CRIPTOMOEDAS

A Receita criou trés codigos especificos paraa
declaragdo de criptoativos. Nafichade Bense
Direitos, é possivel declarar Bitcoin (codigo 81),
outras moedas digitais (altcoins; cogido 82) e
criptoativos ndo considerados criptomoedas
(payment tokens; codigo 89).

PARCELAISENTA DOSPROVENTOS
DEAPOSENTADORIAPARA

MAIORESDE 65 ANOS

Quando o contribuinte informar recebimento

de proventos de aposentadoria, reserva
remunerada, reforma e pensdo de declarantes
maiores de 65 anos na Ficha Rendimentos Isentos
e N&o Tributaveis, o limite da parcelaisenta
serécalculado e os valores excedentes serdo
automaticamente transferidos paraa

Ficha Rendimentos Tributaveis Recebidos de
Pessoa Juridica (pelo Titular ou pelo Dependente).

Com reportagem de O Estado de S. Paulo.
Colaborou: Talita Nascimento
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ESTELIVROEGAY:
EHETERO, EBL ETRANS...
Autor: James Dawson
llustragoes: Charlotte Pardi
Tradugao: Rafael Mantovani
Editora: WMF Martins Fontes
274 pags.; RS 45
Comtextoclaroeilustragdes
engragadas, é umaespécie de
manual parajovens leitores, pais e
professores—um convite a reflexdo
eumadefesadorespeito.

OGRANDEEMARAVILHOSO
LIVRODASFAMILIAS
Autora: Mary Hoffman
llustragdes: Ros Asquith
Tradugao: Isa Mesquita
Editora: Edigoes SM

40pags.; RS51

Retrato sensivel e bem-humorado
dediferentes experiéncias com
familias extensas oureduzidas,
hetero, homo ou monoparentais,
biolégicas ou adotivasetc..

PARA CRIANGAS

CONTRAA

A FAVOR DA
DIVERSIDADE

O'Estadao’selecionoudezlivros
infantis e juvenis sobre género,
afetividade e familias plurais

Comreportagemde MariaFernanda

Rodrigues, OEstadodeS. Paulo

e tin
inSARE

MINHAS DUAS AVOS

Autora: AnaTeixeira

Editora: Jandaira

32pags.;RS38

A partirdaobservagao dos préprios
netos sobre as avos Anae Paula,
aautoraconta, a historiade duas
mulheres muito diferentes, que
vivemjuntas na Casa das Formigas.

MAENAOEUMA SO,
EUTENHODUAS!

Autoras: Nanda Mateus

e Raphaela Comisso
llustragdes: Veridiana Scarpelli
Editora:Saira

32pags.;R$26

Malutem mae duas maes. Elas
cantam, cozinham, ddobanhoe
muito carinho. Sera que terduas
maes é diferente de terumasé?

Destaquenostreaming. A Familia Mitchel e a
Revolta das Maquinas é uma deliciosa animacao,
paracriangas e adultos, sobreumagrande e
surpreendente viagem. Na Netflix

OLIVIATEMDOISPAPAIS
Autora: Marcia Leite

llustragoes: Taline Schubach
Editora: Companhiadas Letrinhas
48pags; R$42,90

Oliviaé umameninaesperta, que
tem plenanogdo de como usar
algumas palavras para conseguiro
que desejade Raul e Luis, seus dois
pais. E elatem muitas perguntas.

MEUSDOIS PAIS
Autor:Walcyr Carrasco
llustrag6es: Ana Matsusaki
Editora: Moderna
48pags.;R$45

Quando amée de Naldo
precisa mudar de cidade, ele
achanatural irmorarcom o pai.
S6 ndo consegue entender por
que amae e aavoé sdo contra.

PRINCESA KEVIN

Autor: Michaél Escoffier
llustracgoes: Roland Garrigue
Tradugao: Ligia Ulian

Editora: Companhiadas Letrinhas
R$32pags.;RS45
Nodiadeirfantasiadonaescola,
Kevin—um menino corajoso e
cheio de criatividade—nao querir
de caubdi, pirata ou dragdo.

Ele querse vestirde princesa.

APRINCESAEACOSTUREIRA
Autora: Janaina Lesldo
llustragdes: JUnior Caramez
Editora: Metanoia

Quando nasceu, aprincesa
Cintiafoi prometidaem casamento
ao principe Febo. Mas ao conhecer
acostureiralsthar, que fariaseu
vestido, ela se apaixonou e

acabou presa.

POR QUE EUNAO CONSIGO
GOSTARDELE/DELA?
Autores: Anna Claudia Ramos

e Antdnio Schimeneck

Editora: Oficina Raquel

86 pags.;R$47,30e RS 34,90
oe-book

Estelivro é parajovens que se veem
aprisionados auma pressao por criar
lagos heteronormativos enquanto,
naverdade, sentem desejo por
pessoas do mesmo sexo.

D jeito que
agente &

[

DO JEITOQUEAGENTE E
Autora: Marcia Leite

Editora: Atica

184 pags.;RS 45

Relata as experiéncias de Chico,

um adolescente que estatentando
se assumirgay, e de Bed, umagarota
que detesta a propria aparéncia.
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