VIAGEM

TURISMO LOCAL
£ LOGO AL

No litoral ou no interior, ideias de bate e volta para visitantes
de estilos diferentes. E tem mais: viagens inspiradoras perto
da capital para programar com antecedéncia e aproveitar o
feriado de Corpus Christi em junho

Paraanunciar: (11) 3855-2001 . anunciar.classificados@estadao.com
expresso.estadao.com.br
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_ Evite surpresas desnecessarias 5
Taos com Frenagem Autonoma de Emergéncia
2 Mais que SUV, SUVW



4 ESTADAOﬁ I Sao Paulo, sabado 30 de abril de 2022 Programe-se: open ultimoferiado

prolongado de 2022 esta proximo.
Corpus Christi caiemuma quinta-feira,
16 de junho. Depois, s6 em novembro

VOCEVAI L

S6 que nao. Fizemos duas selegbes de passeios pertinho de Sao Paulo. Saoideias para

ire voltarno mesmo dia e sugestdes de escapadas revigorantes no fimde semana

Com reportagem de Nathalia Molina, especial para o Estadao; pregos sob consulta

BATEEVOLTA

DOISPARQUESEM VINHEDO

A cidade fica a 70 quilometros da capital paulista.
Numa drea de 160 mil metros quadrados, o parque
aqudtico Wet'n Wild tem 25 atracoes e capacidade
paraaté 12 mil pessoas por dia. Jd o Hopi Hari oferece
40 atrag¢des, como a montanha-russa Montezum e a
roda-gigante Giranda Mundi. Sao cinco regioes tem4-
ticas em 760 mil metros quadrados.

Divulgagdo




Séio Paulo, sabado 30 de abril de 2022 | ESTADAQ#S 5

FIMDESEMANA
NOPARREIRAL

Se gosta de vinho e ou-
tras bebidas alcodlicas,
reserve o fim de semana.
Nao dd para beber e dirigir.
Vinicolas, restaurantes, pes-
queiros e lojas de produtos
tipicos estao no Roteiro do
Vinho de Sao Roque, a 60
quilémetros de Sao Paulo.
Estabelecimentos como o
complexo Vila Don Patto, a
Vinicola Gées, a Quinta do
Olivardo, a Cantina Tia Lina
e a Destilaria Estilla estao
entre as opcoes. Na Don
Patto, o bar Vinhas da Vila
UMPASSEIONOTEMPO (foto)vende cestas de pique-

Em Santos, litoral sul, a 85 quildmetros da capital paulista, um passeio de bonde nique para duas pessoas,
passa pelos principais pontos do centro histérico. O Museu do Café (um prédio de com toalha e tacas. Inclui
1922)e o Conjunto do Carmo (arquitetura barroca do século 18) estao entre as 30 pa- dgua, suco, vinho, frutas,
radas. A tempo e com graca: hd varios modelos debonde nalinha turistica de Santos frios, paes, bolos, quiche e
e os motoristas usam réplicas de uniformes de época. geleia. Precisa reservar.

Francisco Arrais/Estaddo Contetido

EMMEIOANATUREZA
Socorro é um destino co-
nhecido pelos esportes de
aventura (rafting nas corre-
deiras do Rio do Peixe, arvo-
rismo, escalada e tirolesa no
Parque de Aventura Monjo-
linho), mas também oferece
atividades mais contempla-
tivas. Com café da manha,
almoco e chd da tarde, o day
use no Hotel Fazenda Colina
dos Sonhos da direito a pas-
seios a cavalo e de charrete e

Reproducado/colinadossonhos.com.br

NOSTRILHOS acesso a pedalinho, quadrici-
A Convencao de Itu, em cloecachoeira.Opoérdosol é
1873, é ainspiracdo do Trem uma das principais atracoes.
s, kK Republicano que vai de Itu a ]
ey i y " Salto em mais ou menos uma e
-J" e . - hora. Os vagoes tém nomes ,

de personalidades da historia
local; entre eles, Prudente de
Moraes, o primeiro presidente
eleito por voto. Ha opcoes de
passeio com café damanhaou
almoco. Empresa a frente do ‘
. Trem Republicano, a Serra Ver- e =
#f’" de Express opera trilhos entre
2 Curitiba e Morretes, no Parana.
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8 ESTADAO#f | saoPaulo, sabado 30 de abril de 2022 Autocuidado: mais que diversio, asviagensfazembem

paraasaude mental e ajudamacombateraexaustdoe
oestresse causados pelolongo periodo deisolamento
ede conviviocomapandemiade covid-19
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FIQUEUM POUCO MAIS - g ey S . .

VOLTAAOMUNDOEM
CAMPOS DO JORDAO

No outono-inverno aSerrada Mantiqueirafica
ainda mais agradavel, comfriozinho. Quemvai
paraCamposdo Jorddo e arredores precisa
visitar o Parque Amantikir

O engenheiro agronomo Walter Vasconcellos criou 28 jardins
para o Parque Amantikir, em Campos do Jordao. O conjunto paisa-
gistico tem 550 espécies e éinspirado em jardins de vdrias partes do
mundo. Fica no Alto Lajeado, circuito de turismo da cidade. O giro
pelos paises inclui os estilos chinés, japonés, alemao, austriaco,
inglésefrancés.Toda a ornamentacdo foi feita respeitando o declive
do terreno, que ocupa 60 mil metros quadrados da Serra da Man-
tiqueira. “Quase 90% do trajeto é acessivel a cadeirante, e o roteiro
privilegiaa descida”, explica Vasconcellos.Da para subirna casada
drvore. O labirinto circular é campedo de fotos.

Nathalia Molina@ComoViaja

Booking Booking

ACONCHEGOE.
CONTEMPLAGAO
EM MONTE VERDE

) Distrito da cidade de Camanducaia,
A B 3 em Minas Gerais, 0 6° destino mais
—-1_.-4# o acolhedordo planeta esté a apenas

o : - 166 km de S&o Paulo
e~ g A 1 el
W e s -
oy k- - ] - A mineira Monte Verde estd novamente na

listas das Cidades Mais Acolhedoras do Mundo
feita pela Booking. Em 2022, subiu trés posicoes
i - - ) na comparagao com o ano anterior e ocupa a 6*
- . : 2 | - colocagao. Entre as opgoes de hospedagem, o Ku-
. : :E - | | riuwa Hotel (trés fotos no sentido anti-hordrio)
- . - - I = ‘ P se destaca historicamente no destino e também
aparece bem avaliado pelos viajantes na Booking.
Asagénciaslocais téminvestido em atividades ao
ar livre na regido, a exemplo de passeios de bici-
cleta, piqueniques e expedicoes para ver o por do
sol em lugares de dificil acesso.

Kuriuwa Hotel
s
o
Kuriuwa Hotel




Séo Paulo, sabado 30 de abril de 2022 I ESTADAU# 9

O Hot Beach Resort é tdo colado ao Hot Beach
Olimpia, parque aqudtico do mesmo grupo, que
parece uma extensao. Aguas termais e atividades
de sobra para todas as faixas etdrias estao prati-
camente a um passo do elevador. Ja Olimpia, no
interior paulista, fica a cerca de 440 quildmetros
de Sao Paulo. Um trajeto longo, percorrido em
estradas de boa qualidade. Mas, ainda assim, pu-
xado. Para valer a empreitada saindo da capital
paulista, fique uns quatro dias. F tempo suficiente
paravoceé se desligar do caminho até 14 e aprovei-

PARQUE AQUATICO
EHOTEL EMOLIMPIA

Piscinasde aguastermaise
comodidade de estarhospedado
diante das atragbes compensam
adistanciade 440 kmdacapital
paulista. Bom parairem familia

TENDENCIA

CAMPING SEM
PERRENGUE

Modalidade de turismo local muito comum
no exterior, os chamados ‘glampings’ (camping
com glamour) surgem no interior do Brasil co-
mo negocio lucrativo e destino para aqueles
que querem ficar mais perto da natureza, com
conforto e seguranca. Conheca opgoes. (Com re-
portagem de Juliana Pio, O Estado de S. Paulo;
precos sob consulta)

Black Mamba Loft

Nem camping, nem hotel, nem resort. “Nosso luxo esta
no mato, no agroturismo”, diz José Felipe Carneiro, um
dos proprietarios do Black Mamba Loft. Localizadoem
Carmo da Cachoeira, Sulde Minas Gerais, a 320 km da
capital paulista, o empreendimento conta com tréstipos
de acomodagdo no meio da Mata Atlantica, equipadas
com cozinha, wi-fi, televisdo, frigobar e ar-condicionado.
Ovisitante, além de desfrutar do conforto da estrutura,
pode fazertrilhas pela mata nativa e visitar cachoeiras,
ocafezale,em breve, umaproducdode lipulo, sema
necessidade de acompanhante. Atengdo: ndo ha servigo
dehotelnolocal, porisso é preciso levar a propria comida.
Um guiacom orientagdes, dicas de mercados e telefones
Uteis é entregue no check-in.

Arthur Jung/Divulgagado

Fernando Victorino @ComoViaja

Rancho PuntaBlanka e Amantikir

O argentino Santiago Roig Albuquerque deu a
chave da prépria casa paravisitantes ao inaugurar
oRancho PuntaBlanca héaseis anos naSerrada
Mantiqueira. Fica perto de Gongalves, no Sul de
Minas. O sucesso do empreendimento o levou a
abrir,em 2020, um negdcio semelhante no terreno
ao lado, o Amantikir [ndo confundir comojardim, em
Campos do Jorddo], com o sécio Rafael Pensado. O
espago abriga um 6nibus e tréstendasindigenas,
todos equipados com cama, TV, internet, frigobare
banheiro particular. H4 uma casa de suporte com
fogdes, geladeiras, lareira, mesa de jogos e piscina. As
tendas tém cercade sete metros de diametro e dez
metros de altura. Sdo feitas com lona de caminhado
impermedvel e presas por cabosde agoemcima

de uma estrutura de madeira. “E mais rstico, os
animais ficam soltos. Ndo temos servigo e todas as
orientagdes sdo passadas em video explicativo. O
local oferece estrutura para a pessoafazer o préprio
café, almogo ejantar”, explica o argentino.
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tar as atracoes do parque aqudtico.

CabanaHome

A CabanaHome é umastartup paulistafundadaem 2019.
Seu primeiro empreendimento foi construido em 2020, em
Aracoiabada Serra, proximo a Sorocaba, nointerior de S&o
Paulo, e contempla seis cabanas distantes 150 metros uma
daoutra. [0 glamping] E um movimento quelevaoclientea
quererexperiéncias Unicas, de contato com anaturezae em
ambientes auténticos. A busca pelo bucélico”, afirma André
Nogueira, sécio-administrativo. As cabanas sdo equipadas
comTVacabo, frigobar, fogdo alenha, churrasqueirae
banheiroindividual, entre outras facilidades. Ndo h& servigo
de quarto, mas tem café damanha. Entre os diferenciais
donegocio estad a Bolha, umaestrutura patenteadafeita
com plastico cristal. Uma das acomodagdes disponiveis foi

montadaem uma arvore, anove metros de altura. D4 paraficar

também em uma casasubterranea.

Santiago Roig Albuquerque
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12 ESTADAO##, | saoPaulo, sabado 30 de abril de 2022 £ '-: 4 orankingdo Paladar’ paraos melhorese

i---l-llt.r ] 'h mais saborosos cafés soltiveis. Mercado
Iy

estaempenhado em oferecer produtos
instantaneos de melhor qualidade

o
i S .
4 1° Trés Coragéoes
P 5. (R$16,59;500¢g, no Sonda)
e = p r, ¥ Foram as notas sutis de acidez e doguranaboca (chocolate e fruta)
iy o ' que garantiram a primeira colocagdo—ainda que o amargorse
Ii' - e {, mostrasse presente. No aroma, surgiram notas de terra, avel3,
4 | W ¥ nozes, caramelo queimado. O corpofoi considerado médio.

2°Melitta

(R$18,99;500¢, no Carrefour)

Osegundo colocado apresenta notas muitoleves de dogurae
acidez, comum “amarguinho nalingua” nofinal. No nariz, aromas
sutis defrutas secas, rapadura, chocolate aoleite, e também
naftalinae palha—o quefez o produto perderalguns pontos. Tem
corpo médio-baixo.

3°Fort
(R$17,98;500g, no Trimais)
Grande surpresanadegustagao as cegas, o café de nome pouco
Daniel Teixeira/Estaddo conhecido é, naverdade, asegundalinhadaTrés Corages. Tem
corpomédio, boaestrutura e discretaadstringéncia. No nariz,
PONTOFINAL apresentaaromasuave derapadura, frutas amarelas, carameloe
pao, mas também defeitos, como o cheiro de banco de carro.

0 MELHOR CAFE 4°CafédoPonto ,
TORRADO E MOIDO
DO SUPERMERCADO

(R$13,98;500g, no Sonda)
Das 11 marcas populares avaliadas pelo jurido ‘Paladar’, a Trés Coragdes 7°Moka

6°Pelé
(R$15,49;500g, no Carrefour)

] N R . . (R$15,80;500g, no Trimais)

ficoucom o primeiro lugar. A provafoifeita as cegas. Veja o ranking
8°Bom Jesus
O café torrado e moido teve  cafés de torra maisintensa pa- ram-se “capazes de atender ao (R$17,98;500g, no Trimais)

um aumento de 50,24% no In-  ra esconder possiveis defeitos, grande ptiblico no consumo oDI15
dice NacionaldePrecosao Con- causados pelabaixaqualidade do dia a dia, sem maiores pre- 9°Pilao
sumidor Amplo (IPCA).Porisso damatéria-primaoupelafalta tensoes”, principalmente pela (RS23,08;500g, no Sonda)
o ‘Paladar’ decidiu testaralgu- decuidadoerigorno processo relacdo custo-beneficio (ape- 10° Café Brasileiro
mas das marcas mais popula- produtivo. Mas também é ver- sar da alta de precos), disse o (R$14,89;500g, no Carrefour)
res dos supermercados, a fim dade que essa torra bem escu- especialista Ensei Neto. Para o '
deteajudaraescolherum pro- raagrada “aum publico que terideia, um caféespecial, pro- 11°Jardim
duto com melhor custo-benefi- acabou se acostumando com duzidoartesanalmente, em pe- (R$12,99;500g, no Carrefour)
cio paraodiaadia.“Ogrande essepadraodebebida”,lembra quena escala, chega a custaro
desafio foi achar o brilho do outrojurado. dobro dos cafés de mercado. Jurados
café (como docura e acidez)em Algumas amostras conse- (Comreportagem de Danielle Dany Simon, @danythesimon; Ensei Neto, @enseineto;
meio a tanto amargor”, recla- guiram surpreender positiva- Nagase, O Estado de S. Paulo; Giuliana Bastos, @giuliana_bastos_cafe; Flavia Pogliani,

mou umdosjurados.Agrande mente parte do jtri. Os trés  precos consultados em 6 de @thelittlecoffeeshop; Mariana Proenga, @marianaproencafe

industria costuma optar por primeiros colocados mostra- abril de 2022)
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