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SUMARIO & EDITORIAL

O PRAZER DE
VOLTAR PRA CASA

E DIFICIL DIZER SE HA MAIS SATISFACAO EM SAIR,
EXPERIMENTAR OU RETORNAR PARA O PONTO DE PARTIDA
(E PERCEBER QUE JA NAO SOMOS MAIS 0S MESMOS)

sta escrito em algum lugar - e nao sei quem escreveu - que ha tantas
leituras de um texto quanto ha leitores. Pessoalmente, acredito que
ha mais leituras do que leitores, porque uma pessoa pode ter com um
mesmo livro mais de uma experiéncia ao longo da vida. E a multiplici-
dade de leituras, por analogia, se aplica a outras situagoes.

Assim como ler, comer eviajar sao formas de contato que, com o passar dos anos,
se transformam. E n6s também. Nao somos mais 0s mesmos que lemos um autor,
ouvimos um album ou visitamos uma cidade, das primeiras vezes, aos 20 e poucos
anos. As palavras, 0s sons, 0s cheiros, 0s sabores e os lugares possivelmente nos
afetam de um outro jeito, tanto tempo depois.

Um livro,um poema, um filme, um prato de comida, uma xicara de café, um copo
devinho,umdestino, um passeio: tudoisso (e mais) sdo formas de sair de casa, de si,
para lidar com sensagdes e sentimentos e depois voltar; gatilhos de transformacao
que preenchem um bat de referéncias. (E até desconfio que esse batinao tem fim -
outalvez ele um dia acabe carregado de siléncio. Um siléncio eloquente).

o)

Sao as experiéncias, em especial de viagem e de comida, que conduzem a leitura
destaedicaodarevista do Clube Paladar. O que nos toca, inquieta e inspiraemuma
viagem? O que em nds e no entorno contribui para que uma refei¢do seja conside-
rada extraordinaria, para que um dia que parecia modorrento seja percebido, de
repente, na emoc¢ao e na poesia?

N&o sei. Ja vicasos em que bastou um golpe de vento. E a poténcia do acaso.

De todo modo, espero que depois do vaivém - ora pratico e légico, ora intuitivo
e poético, orafelizoufrustrante - nadatire daleitora e doleitor o prazer essencial:
voltar pra casa. Diferente e contente. Saia. Nem que seja s6 para ter, depois, essa

sensacao de chegar.

Até agosto, figuem bem

VIVIANE ZANDONADI
Editora
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VIAGEM

OS MUITOS ENCANTOS DE

Numerosas e variadas,
as aves marinhas
fazem de Chiloé um
destino ainda mais
interessante

clubepaladar.com.br .

Arquipélago chileno tem cenarios
selvagens e atrativos - naturais,
culturais e gastrondémicos - pouco
conhecidos pelo grande publico
TEXTO E FOTOS JOHNNY MAZZILLI

clubepaladar.com.br



VIAGEM

Em Chiloé, as atividades estao
fortemente centradas na criacao

oras depois de um voo

de Sao Paulo a Santia-

go, a capital do Chile,

voei outra vez com

destinoa Puerto Montt,
mais ao sul. Em duas horas, desembar-
quei no pequeno aeroporto local num
meio de tarde um pouco fria, nublada e
modorrenta.Vindo de uma sequénciade
trésviagens quase emendadas e muito
atarefadas, eume sentia muito cansado,
em meio ao pingue-pongue do fuso ho-
rario. Ao saber que ainda teriamos cerca
detrés horas de carro até chegarao ar-
quipelago de Chiloé, e observando pela
janela davan uma paisagem mondtona
e acinzentada, cai em sono profundo
e nao vi praticamente nada do trajeto.
Acordeiaos poucos: primeiro, na traves-
siadeferryboat, depoisedevez,auma
pequena distancia do hotel.

A paisagem havia mudado por com-
pleto. O tempo permanecia nublado,
mas o cenario era de colinas baixas
pontuadas por bucélicas e pequenas
fazendas, com pastagens pontilhadas
devacas e ovelhas. Fumarolas saiam das
chaminés das pequenas habitacdes a
beira da estrada poeirenta de cascalho.
No fim da tarde, com o céu ainda mais
cinzento, cheguei ao hotel.

O arquipélago de Chiloé é formado
por30ilhas. Ficaaonorte da Patagbnia
chilenaeaosuldaregiaodoslagos. Sua
ilha principal, a Ilha Grande de Chiloé,
é também a maior do pais e onde se
encontram as duas maiores comunas,
CastroeAncud.

Os habitantes sao chamados de chi-
lotes e as atividades estao fortemente
centradas na pesca, na criacao de sal-
mao e, principalmente, em dezenas de
fazendas aquaticas paraaproducaode
mariscos e outros moluscos. Elas estao
estrategicamenteinstaladas em canais
maritimos queinterligamasilhasdoar-
quipélago. Some a tudo isso tradicdes
secularesde plantio de batatas nativas,
extracaode madeiraecriacdodeovelha
e debovinos.

PASSAROS
Naquele primeiro fim de tarde no deque
dohotel sob as Gltimas luzes do dia, ob-
serveiadistanciauma extensa area cos-
teiradeaspecto pantanoso, com grande
quantidade de aves que fucavam o solo
exposto pela mare baixa, em busca de
pequenos crustaceos e animais mari-
nhos que compdem sua alimentacao.
A proposito: o nome do arquipélago
vem da expressao “chille-hué”. Seu signi-
ficado é algo como “lugar das gaivotas”.
Alias, o bird watching ou observacao de
aves éumadas atividades mais procura-
das porturistas nasilhas, dadas a abun-
dancia e a variedade de aves marinhas,
principalmente nas baias de Pullao e de
Caulin.Umadelas é o curioso zarapito, ou
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de mariscos, mexilhoes e de salmao,
etambém na pesca

A principalilha’do
arquipelagoé ajllhaz=

Grande de Chiloé, onde sé™ ™4
encontram as comunas/ge ¢
Castro e Ancud -

perdiz-do-mar, que vem do Alasca e do
norte do Canada. Ao fugir dofrioinverno
no hemisfério norte, ele voa milhares de
quilémetros até se estabelecer tempo-
rariamente em Chiloé. Mas as aves mais
famosas e procuradas sao os simpaticos
pinguins de Magalhaes e de Humboldt
- duas espécies diferentes e que normal-
mentevivem em ambientes distintos. Em
certas épocas do ano, contudo, elas se
encontram no arquipélago e coabitam
extensas areas na Baia de Pufihuil.

TEMPLOS DE MADEIRA
No dia seguinte a chegada, um barco
levou os visitantes para um percurso
entre algumas ilhas, em um canal de
fazendas de mariscos. Nossa primeira
parada foinalsla Chelin,onde ha apenas
um punhado de vilas muito pequenas e
uma pitoresca igreja de madeira.

Os habitantes originarios do arqui-

pélago adotaram, no passado, a religiao
catblicae, mesmo sem estudos e conhe-
cimentos de arquitetura e de engenha-
ria, eles ergueram um conjunto insolito
com nada menos que 70 igrejas de ma-
deira, 16 das quais reconhecidas pela
Unesco como Patrimdnio Histérico da
Humanidade. Seu design e estilo muito
peculiares sdo caracteristicos da época
das missdes franciscanas e jesuiticas,
sempre construidas em madeira e com
uma torre principal ao centro.

A mais representativa e famosa é a
Iglesia de Santa Maria de Loreto de Achao,
mais conhecida como Iglesia de Achao, na
Ilha de Quinchao, erguida em 1730 sem o
usode um prego sequer, somente comen-
talhes e engenhosos encaixes de madeira.
As construgdes dasilhas de Chiloé sao ge-
ralmenterevestidas delaminasdemadeira
chamadas de tejuelas de alerce, que vao
sendo substituidas ao longo do tempo.

Igreja de madeira na Isla Chelin:
design caracteristico de missdes
franciscanas e jesuiticas

0 mercado popular vende mariscos defumados
em fieiras (acima), entre outras especialidades.
Os chilotes afirmam existir em suas ilhas 286
variedades de batatas (ao lado)

PALAFITAS

As palafitas sdo bastante comuns por toda a regiao (esta
fica na area costeira da cidade de Achao) e fazem parte
do estilo de vida chilote. As habitacdes multicoloridas
sdo, alias, um dos cartdes-postais da capital do arqui-
pélago, Castro, na llha Grande de Chiloé, que tem 44

mil habitantes. Em 1960, um forte terremoto, dentre 0s
numerosos que acometem o Chile de tempos em tempos,
destruiu um conjunto significativo de palafitas histéricas.

No restaurante do hotel Tierra Chiloé,
a expressao mais refinada da gastronomia local
L

CULINARIA CHILOTE

Os moluscos sao os ingredientes
mais emblematicos do arquipélago.
0Os mais populares sao 0s mariscos,
encontrados em porcoes fritas em
barraquinhas de comida deruae
estabelecimentos modestos. Além
deles, mexilhdes, vongoles e ostras
estao presentes em saladas, sopas,
cremes, recheios de empanadas eem
uma infinidade de pratos.

Ha fartura de pescados do Pacifi-
co, de carne branca e firme, como o
delicioso congriorosa, e de crustace-
0s,comoagrande centolla e o saboro-
so caranguejovermelho,comoqual é
preparado o chupe dejaiba,um prato
muito tipico da culinaria patagonica, a
base de carne de caranguejo desfiada
e condimentada e que, eventualmen-
te, leva creme de leite e vai ao forno
- seriauma espéciedeversao chilena
da casquinha dessiri.

Em Achao, o rstico mercado po-
pularvende mariscos defumadosem
fieiras que se parecem com colares.
Outroingrediente tradicional daque-
la regidao é a curiosa alga cochayuyo.
Nutritiva e com diversos usos medici-
nais, no passado ela eraum elemento
fundamental da dieta dos povos indi-
genas, a exemplo dos habitantes da
llha de Navarino, no extremo sul do
continente americano. Com o tem-
po, seu consumo entrou em declinio
€ mesmo povos nativos a deixaram
de lado. Por muitos anos, o Chile ex-
portouaalga cochayuyo a paises eu-
ropeus, que a utilizavamnaindistria
alimenticia para produzir espessan-
tes naturais. Hoje, 0 consumo voltou
acrescer e, em restaurantes e hoteéis
modernos, ela costuma serencontra-
dasobaforma de delicados ceviches
ou em saladas e pratos refinados de
frutos do mar.

Outroingrediente muito utilizado
éabatata. Os chilotes afirmam existir,
em suas ilhas, nada menos que 286
variedades diferentes. Quase toda
pequena propriedade rural tem, ao
lado de animais de pasto, comovacas
e ovelhas, uma plantacao de batatas.

O PRATO MAIS TRADICIONAL

O curanto € um grande cozido de
mariscos e carnes preparado sobre
pedras. Trata-se dareceita mais tradi-
cional doarquipélago. Namaioria das
vezes, é feita debaixo da terra. Entre
varias camadas de folhas espessas
e fibrosas de nalca, uma planta local
que serve de cobertura ao guisado,
ha também batatas e paezinhos de
batata. Estes servem de acompa-
nhamento para as carnes e os frutos
do mar. O prato, tipicamente chilote,
dificilmente é encontrado em outras
regides do Chile.
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O Tierra Chiloé é o
hotel mais luxuoso
do arquipélago

TECIDOS E

COORDENE PECAS PECAS SELECIONADAS v’
0 segredo para fazer uma mala eco- Prefiratecidos leves e Otimo!
noémica e, a0 mesmo tempo, que Nao que nao amassem com Vocé pode leva-la
deixa o viajante na mao, é escolher facilidade, como micro- na cabine do aviao
itens do guarda-roupa que possibili- fibra, tricd, jérsei, ma- N
tem combinacdes entre si. Em média, Iha, seda e stretch. Para X
cada parte de baixo (calca, bermuda, lugares frios, use como Opa!
saia) deve combinar com pelo menos trés partes de segunda pele pecas Vocé tera que
cima (camiseta, camisa, blusa). E essas trés partes de s P térmicas finas, leves despacha-la.
cima devem combinar com as outras partes de baixo ‘ Q"‘ . 8 e quentinhas. Vale o
que vocé decidir levar. P mesmo para as meias:

3 e DL térmicas resolvema

' B | questao e ndo precisa |

carregar muitos pares i i
| F para sobrepor. O casa-

i co pesado vaino corpo
e nao na mala.

E OSVINHOS?

Ainda nao ha vinhedos em Chiloé. Os
vinhos disponiveis no arquipélago sao
produzidos nas mais variadas regides
do Chile. Embora exista o debate sobre
aviabilidadedo plantiodevinhasnailha
principal, o volume e a frequéncia das
chuvas sdo um obstaculo consideravel.

Instalado no hotel Tierra Chiloé, eu
tive a oportunidade de degustar uma
variedade devinhos produzidos porum
dos sécios do empreendimento hotelei-
ro. A Matetic é uma vinicola chilena de
exceléncia, que produz vinhos a partir
da agricultura organica e biodinamica
no Vale do Rosario, a cerca de 120 qui-
[6metros de Santiago, entre Casablanca
e San Antonio.

Na segunda noite daviagem, conhe-
cirotulos variados elaborados com as
uvas Chardonnay, Sauvignon Blanc,
Riesling, Syrah e Cabernet Sauvignon,
com destaque para o Matetic Syrah
2009: um tinto opulento, redondo e
muito aveludado, com aromas de frutas
escuras, notas de pimenta e nuances de
chocolate e especiarias. Umvinho para
guardarna memoria, ainda mais por ter
sido bebido em um lugar tao especial.

No terceiro e Ultimo dia da viagem,
empreendiumtrajeto através de peque-
nas cidades, como a curiosa Curaco de
Vélez, visitando mercados tipicos cheios
de artesanatos locais, onde ha grande
quantidade de artigos de 13, e percor-
rendo estradas costeiras, atravessando
canais de ferry boat, passando por baias
pontilhadas de barquinhos coloridos
e bando de aves costeiras e parando,
devez em quando, para uma suculenta
porcao de ostras frescas e para experi-
mentar a saborosa cozinha caseira nas
pequenas cocinerias proximas aos mer-
cados pesqueiros e derua.

Um dos socios do hotel produz
os vinhos da vinicola Matetic,
no Vale do Rosario

PARA
QUANDO
VOCEFOR

Informacdes Uteis

QUANDOIR

E mais frio e tmido de maio a
agosto. De setembro a abril, ainda
que chova, os dias tendem a ser
mais favoraveis para os passeios
aoarlivre. Reserve cinco dias intei-
ros (mais dois dias para o vaivém
deviagem).

COMO CHEGAR

AlLatamtem voos diarios para San-
tiago, por a partir de R$ 1.260. Se ti-
vertempo, da capital é possivel fazer
uma conexao até Puerto Montte de
carro pegar a balsa paraasilhas, em
Pargua. Mais rapido do queisso &, de
Santiago, voar direto para Castro

(ha poucos voos semanais).

ONDE FICAR

- Palafito Hostel

Opcao econdmica com diarias
a partir de R$100. Perto do
centro de Castro
www.palafitohostel.com/pt

- Hotel de Castro

Aprazivel e pertodo centrode
Castro. Didrias a partir de U$ 80
www.hoteldecastro.c/

-Tierra Chiloé

Sofisticado e com um 6timo restau-
rante aberto também para quem
nao é hdspede. Dirias a partir de
R$ 2.400, com café damanhae
traslado de (e para) Puerto Montt
www.tierrachiloe.com

ONDE COMER

- Cocineria Publica

Fica abeira-marem Curaco
de Vélez, ao lado do mercado
de artesanato e oferecea
auténtica culinaria local

JOHNNY MAZZILLI VIAJOU A CONVITE DO TIERRA CHILOE. PRECOS APURADOS EM JUNHO DE 2019
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ESTUDE O DESTINO

Clima, perfil do destino, objetivo da
viagem, compromissos confirmados,
programas que vocé pretende fazerea
previsao do tempo sdo as informagoes
basicas para comecar a pensar na mala.
Assim vocé ja elimina itens in(teis como
sapatos de salto alto numa viagem a Pa-
raty, onde as ruas de pedra inviabilizam
0 uso desse tipo de cal¢ado.

PARA

VIAJAR

LEVE

Saiba como ter uma
bagagem com menos de

10 quilos. Ao ‘fazer caber’

de um jeito pratico, vocé
evita aborrecimentos

sregras que norteiam o em-

barque de passageiros com

bagagem de mao estaoem
vigor desde 2017, mas em 2019 a fiscali-
zagao ficou mais rigida. Para poder viajar
na cabine, a mala precisa ter dimensoes
especificas e pesar no maximo 10 quilos.
Se nao se enquadrar, é preciso despachar
(e pagar porisso). Em entrevista a jor-
nalista Mdnica Nobrega, do Viagemn, do
Estadao, a consultora de imagem e estilo
Vanessa Rosario afirma que o limite a ser
transportado é suficiente para viajar por
até duas semanas. Veja nesta pagina as
sugestoes feitas por Vanessa para “fazer
caber” namalatudo o que vocé precisa.

FOTOGRAFE OS LOOKS

Vista todos os looks ainda em casa, testeas
combinagdes e fotografe tudo. Da trabalho,
mas ajuda na hora de se aprontar durante

aviagem e para lembrar quais eram seus
planos para uma peca especifica. Experi-

mentar todas as roupas que pretende levar

tem ainda outra utilidade, a de garantir

que vocé nao engordou ou emagreceu des-
de que comprou aquele vestido ou blusa e

nao vai carregar peso morto.

ORGANIZACAO

FOCO NOSACESSORIOS

Aposte em acessorios para variara pro-
ducao. Lencos, colares, e brincos dao ca-
ranovaauma camiseta que ja foi usada.
Para homens viajando a trabalho, gra-
vatas sao faceis de levar, ocupam pouco
espaco namala e tém efeito similar. E
mais: o cinto vai enrolado e encaixado
dentro do sapato; a bolsa principal vai
junto ao corpo novoo - pode levar ou-
tra mais compacta para a noite.

0O sistema de organizagao mais eficiente,
segundo a consultora, é separar 0s visuais
planejados em sacos organizadores. Use
0s cantos para acomodar sapatos e meias
em rolinhos. Pode preencher o bojo dos su-
- tidos com as calcinhas - leve uma por dia e
. mais duas; isso vale também para cuecas.

SAPATOS

Leve no maximo trés pares,
de modelos e tons neutros
e ja usados. Sapato novo
vai machucar os pés e fica-
ra encostado. Nos destinos
deinverno, a bota mais pe-
sadavainos pés, para nao
ocupar espago na mala -
leve ainda um par de ténis e
chinelos. No verao, atrinca
é formada por ténis, sapa-
tilha ou sandalia e chinelos.
Seforocaso, acrescente
um par mais formal para
eventos de trabalho.

BELEZAE HIGIENE
Frascos com liquidos na
bagagem de mao devem
teraté 100 ml - recipiente
maior, ainda que parcial-
mente preenchido, nao
passa pela fiscalizagao. Kits
de frascos em tamanho mi-
ni sdo vendidos em farma-
cias e lojas de cosméticos.
Muitas marcas vendem
miniaturas de xampu, con-
dicionador e hidratante.
Use nécessaires de plas-
tico, mais leves, acomode
tudo em saco transparente
e apresente na horade
passar pelo raio-X.

clubepaladar.com.br | 11
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POT-POURRI

AVIDAA MESA
E SEUS ACOMPANHAMENTOS

PEQUENOS BOCADOS SOBRE VINHO, COMIDA E VIAGEM

BRASIL: BRANCO,.
TINTO OU ESPUMANTE?

presenca do Brasil no Mundial
A}jo Queijo de Tours, na Franga,
ermentou e cresceu. O Pais

levou 143 pecas para o concurso re-
alizado entre osdias2e 4 dejunhoe
conquistou 59 medalhas: quatro ‘su-
per’ ouros, oito ouros, 19 pratas e 28
bronzes. Ao todo, 950 queijos de 40
paises foram avaliados pelos jurados.
Aparticipacao brasileira foi orga-
nizada pela associagao SerTaoBras,

que levou 36 produtores e comercian-

tes de Minas, Sao Paulo, Rio Grande
do Norte, Paraiba, Para (Ilha de Mara-
j6) e Goias. De Minas, foram produto-
res das associagdes de Araxa, Campo
das Vertentes, Canastra e Serro.
Queijo de casca mofada de todas
as cores, de cabra, queijo de coalho
do Nordeste, recheado, passado no
cacau, no 6leo de pequi... ‘Acenado
queijo brasileiro nao é mais s6 o Mi-
nas artesanal, vemos uma diversida-
de muito maior”, observou a mestra
queijeira francesa Claudine Vigier
Barthélemy. (Débora Pereira)

12 | clubepaladar.com.br

Brasileiros conquistaram 59 medalhas
no Mundial da Franca. Produto da Ilha do
Maraj6 esteve entre 0s mais admirados

Y

SO QUELIO

Acompanhe no site do
Paladar as aventuras
lacteas de Débora Pereira
na Franca e no Brasil
bit.ly/paladar-queijo

Queijos (1) de Minas (Canastra),

(2) do Nordeste (de coalho) e
(3) da llha do Marajo (creme):
entre os representantes do
Brasil no Mundial da Franca

FICA, VAI'TER o 4

FOTOS: LUIS HENRIQUE MENDES/ISTOCK

ENTREVISTA
XAVIER THURET

LACTALIS/DIVULGAGCAO

Naponta
dalingua

‘AS HARMONIZACOES COM
VINHO BRANCO SAO AS
MINHAS PREFERIDAS®

mestre queijeiro da

marca francesa Prési-

dent esteve no Brasil
em junho. Ele participou de um
evento na unidade paulistana da
escola Le Cordon Bleu.

O lugar-comum costuma colocar
os queijos junto aos vinhos tintos.
Tem certo e errado nessa historia?
Nao existe regra para o prazer do
paladar, mas costumo dar algumas
dicas: selecionar até trés bebidas
para harmonizar, assim o paladar
nao fica saturado; optar por vinhos
com menos tanino, porque este se
sobrepde ao queijo e causa atrito
de sabores; combinar queijos e
vinhos da mesmaregido. Brie

com Champanhe é sempre uma
combinacao vencedora. As harmo-
niza¢des comvinho branco sao as
minhas preferidas.

Quais sdo os tipos de queijo que

o senhor mais gosta de combinar
comvinho?

Roquefort e vinho do Porto bran-
co; Beaufort e Chardonnay e Talle-
gio com Champanhe.

0 senhor ja provou queijos brasi-
leiros auténticos?

Um dos que eu mais aprecio é o
Minas Padrao. Adoro no café da
manha, com o toque adocicado da
geleia de morango.

GRANDE PREMIO VINHOS DO BRASIL

Marcelo Copello, presidente do juri do Grande Prémio Vinhos do Brasil, fala da premiacao
desteanoedomercado PORISABELLE MOREIRALIMA, OESTADODES.PAULO

Osresultados do Grande
Prémio foram divulgados
no dia17/6. Qual foi a maior
surpresa neste ano?

0 aumento da qualidade,
com 37 medalhas de duplo-
-ouro (contra oito em 2018)
e amaiordiversidade.
Tivemos excelentes vinhos
de castas que eununca
imagineiver com sucesso

no Brasil, como Nebbiolo,
Malbec, Alicante Bouchet,
Montepulciano, Gewdlrztra-
miner e Touriga Nacional.

Qual a maior decepcao?

Todo concurso é uma pirami-

de, com os melhores no topo
e uma base de qualidade
menor. Na base, ainda ve-
mos muitos erros basicos de
enologia: tintos de pouca es-

TINTOS EMASCENSAO

“O crescimento, em
quantidade e qualidade,
estd nos tintos [nacionais]”
Marcelo Copello,
Presidente do juri do Gran-
de Prémio Vinhos do Brasil

trutura e excesso de extra-
¢ao e de madeira, aromade
estabulo ou de cavalo. Nos
espumantes, uma categoria
que todos fazem por ques-
tao de mercado, ha muita
reducao (aroma de pano

de chdo sujo), acidez volatil
(aromade vinagre) etc.

0 Brasil éde brancos, de
tintos ou de espumantes?
Os espumantes estao com
mercado consolidado e te-
mos uma elite de produtos
de nivelinternacional. Mas
0 crescimento, em quanti-
dade e qualidade, esta nos
tintos. Este ano, foram 373
espumantes com 99 meda-
Ihas. Nos tintos, 450 amos-
tras com 164 medalhas.

PONTO FINAL

AVECUIA,
TAMARAS MEDJOOL
& FAVO DE MEL

Jantar gostoso e sem excessos em boa companhia e que
termina em queijo. Nao compensa esquivar-se desse
tipo de abertura ao contentamento. Depois de umaro-
dada de por¢oes para compartilhar - lulinhas ao calor

da chapa servidas com aioli (R$ 45), mandioca grelhada
na manteiga queimada mais manjerona (R$ 18) e lingui-
cinhas frescas, laban e conserva delimao (R$ 29) -, a
sobremesa da foto (RS 30) s6 faz aumentar a satisfacdo e
o desejo de prolongar o tempo a mesa. O queijo avecuia é
cremoso, de casca mofada e a base de leite de ovelha. Ao
lado, tdmaras Medjool perfeitamente doces (sem enjoar),
cremosas e carnudas, e uma dose de mel em seu favo. Tu-
do com sabor e sem pirotecnia. Chou: Rua Mateus Grou,
345, Pinheiros. (Texto e foto Viviane Zandonadi)

VITRINE PALADAR

LIGUE E ANUNCIE (11)3855-2001/ 0800-055-2001
anunciar.classificados@estadao.com

clubepaladar.com.br | 13
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AQUI EAGORA

O MELHOR LUGAR DO

el n.ade-

Da trilha sonora a companhia, passando pelo contetdo e pelos humores,
0 que faz uma experiéncia ser extraordinaria e nos deixar a ver estrelas?

POR VIVIANE ZANDONADI

25 de junho de 2019. Ao
rolar a tela do celular en-
tre um e outro espanto
com as noticias do dia,
vejo comentarios sobre o
novo “melhor restaurante do mundo”.
Dos muitos rankings gastrondmicos que
atribuem notas, estrelas e conceitos, a
lista doranking The World's 50 Best ma-
peiaa culinariado planeta desde 2002.
Neste ano, o Unico brasileiro entre os
50 mais é ACasado Porco, no centro de
Sao Paulo, que pertence ao chef Jeffer-
son Rueda e saltoudo 792 lugarem 2018
paraaatual 392 posicao. Ao posto de nu-
mero 1foi conduzido o francés Mirazur.

Aredacdo do Paladar escreve em
uma nota que o melhor do mundo per-
tence ao chef argentino Mauro Cola-
greco, fica na cidade de Menton - aos
pés de um rochedo na Costa Azul do
litoral francés - e apresenta criacoes
comingredientes que remetem ao mar
e as montanhas. “De quinta a sabado,
apenas noalmoco, oferece um encontro
culinario pontuado pelas estacdes do
ano e feito com produtos daregiao. Este
menu sai por 160 euros (R$ 697). Nossite,
é possivel reservar almoco para duas
pessoas a 320 euros (R$1.395).

Na desigualdade do armario embu-
tido de onde “instagramam” foodies de
todos os lugares e condicbes, possoima-
ginar que ja comecam os planos paraas
expedicoes provencais (e que a fila da

| clubepaladar.com.br

Casa do Porco, se tiver para onde, vai
crescer ainda mais). Por outro lado, na
indiferenca dos que seguem suasvidas e
ainda nao sabem, coisa alguma mudou.

Um pouco perdida no meio desses
extremos, nesta que vos escreve habita
uma rabugenta espacosa e que asvezes
Nao consegue conter o arrepio questio-
nador, possivelmente precipitado, e a
beira do ataque de mesquinharia: “por
tamanho preco, € bom que seja extraor-
dinario”. E olha que o dito nem € o mais
caro que existe...

Em meus pensamentos, circulam em
vertiginosa ciranda termos do tipo “me-

"o ” o

Ihor do mundo”, “encontro culinario”, “ex-

periéncia”, “extraordinario
reais por pessoa’, “juri qualificado’, “audi-
toria”. Sim, ainda estou falando de comida.
Enfim.Naovou mentir. Se eu pudesse
euiria. Se eu puder, euvou. Quero saber
com minha prépria boca o que querem
dizer com encontro culinario pontuado
por estacdes do ano. O que pergunto é:
quanto de realidade cabe na expectati-
va? Existe o restaurante ideal que pro-
porciona a experiéncia extraordinaria
do tipo “ndo tem erro”? Acho que ndo. E
grande a chancedeserfelizemumIlugar
dealto conceito, perfilado pelaimprensa
gastrondmica séria, recomendado por
umamado e confidvelamigo. Masnao es-
tadado quevaiserbom. Nao é garantido.
Precisa combinar com os russos, nemque
0S russos sejam seus proprios Nervos.

" o«

, setecentos

O RESTAURANTE IDEAL

“Orestauranteideal éaquele que quan-
do as pessoas vao embora se lembram
do que comeram e até esquecem o
quanto pagaram’, disse o chef e inte-
lectual cataldo Santi Santamaria (1957-
2011),ementrevista que testemunheie
editei ha dezanos e a qual recorro para
ver se recalculo a rota da avareza. “E
importante lembrar que o restaurante
é um negocio, uma forma de ganhar a
vida e que precisa de umaadministracao
eficaz. Ao mesmo tempo em que deve
existirum grande profissionalismo para
osucessodo estabelecimento, as pesso-
as precisam se sentiracolhidas como se
estivessem em casa. Enfim, é fundamen-
tal transmitir um ambiente com calor
humano, mais emocional”

Pensoque Santamariachamavaparao
restaurantearesponsabilidade detrans-
portar a clientela com ou sem escala, si-
nestesicamente, respeitando gostos, bol-
sose sentimentos, paraacasa perfumada
de umavovozinha querida, fofa, perfeita,
de colo sempre pronto a acolher. Real ou
imaginaria. Umas colheradas cheias de
qualidade e capazes de levar a antessala
do consultério de psicanalise freudiana;
uma capsula que poralguns minutos (até
comecar a sessao, pelos menos) isola e
silenciaa pedreiraemocional davida. Um
prato até a borda de conforto.

Mas a essa altura a gente sabe bem
que é preciso tomar cuidado. Ndo é
por ser caro e melhor do mundo que
ndo tem erro. Nao é por prometer nos
amar que vaiacertar. Nao é por servovo
que a pessoa é boazinha. E o contrario
tambémvale - exceto paralugares que
maltratamendoacolhemouofazemde
forma diferente a depender de quem os
procura. Esses parecem nao ter jeito e,
ainda que demore, 0 préximo barulho
a ser ouvido talvez ndo seja o do garfo
indo ao chao, e sim o damascara caindo.

Enfim, sdo muitas e imponderaveis
as condi¢des que interferem nas visitas
arestaurantes e outrasvivéncias. Datri-
Iha sonoraao mobilidrio. Ndo adianta ter
umas cadeiras lindas em quintal ajardi-
nado e comfontes murmurantes se elas
nao forem confortaveis e seamusica ao
estilo lounge ou bate-estaca sem um
pingo de sentido nos martelar os nervos
a ponto de confundir a geolocalizagao:
“me sinto em uma loja de shopping, sob
aluz de umterrivel provador”.

Pronto. Entao é questaode gosto, tem-
po, temperatura. E sorte. Acompanhiaou

PEXELS

afalta dela (estar s pode ser maravilho-
s0). O contelido, aatmosfera, oshumores.
Tudoisso e outras coisas mais sao capazes
de ocasionaruma experiéncia forado co-
mum, de ver estrelas. Ou o oposto disso.
Nao saber se vai dar certo - nao saber o
que é certo - deixa a vida menos ou mais
interessante? Tendo a achar que mais.

IMAGINE
Vocé chega cansada e faminta e sozinha
ao destino de férias. Uma vila medieval
no interior de ndo sei onde. E feriado
local. Algum santo. Quase tudo esta
fechado. Seus olhos embacados pela
poeira da estrada. Ha uma mercearia
escura onde um homem carrancudo
vende avocé um pedaco de salame, um
pao italiano bem bonito e uma garra-
fa devinho. Que bom que vocé temum
saca-rolhas na bagagem. Pensa que vai
comer o lanche, voltar para o quarto
e, até o dia seguinte, sem se importar
com astrivialidades e as horas, esgotar
a exaustao que te esgota. Amanha as
desejadas férias vao comecar.
Aosairdalojinha, nesteintervalo que
éumnao-lugar,osoldastrésdatardees-
ta gostoso. O céu, muito azul. Anda pelo
vilarejoadormecidoa procuradeumcan-
toparaimprovisar o piquenique. Afome
quer pdrum filtro de desolagdo emtudo.
Com as pernas pesadas, sobe uma esca-
daria que levaauma estradinha sinuosa
com umas muretas. Da para sentar. Sao
como mirantes a beira dos penhascos.
Montanhas. Pedras sélidas. Ciprestes
tristes. E igual a um livro de mistério.
Escolhe um lugar com essa vista e
monta seu acampamento. No primei-
ro gole, o vinho bom e barato quebra
um pouco aresisténcia. Desfaz uns nés.
Umagarrafanamaoeopaocomsalame
naoutra, o golpe de ventoinvertido faz
vocévirara cabeca para ajeitar os cabe-
los. E entdo que percebe que nao esta
s0. Ali atras, os mortos da cidade des-
cansam no cemitério. Volta o olhar para
aquela paisagem grandiosa diante de
vocé e dos que ja se foram: sua viagem
comeca amanha ou teve inicio agora,
no primeiro piquenique extraordinario?

clubepaladar.com.br
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ESSENCIAL PALADAR

0 CLUBE ENVIA UM GOSTOSO E BEM ELABORADO CABERNET SAUVIGNON CHILENO, OTIMO PARA O DIA A DIA

O MES

‘...f {::1
. * %

Para experimentar os vinhos
do assinante de julho,

a revista do Clube Paladar
visitou o BEC Bar, uma casa
aberta ha um ano no bairro
paulistano de Pinheiros.

O ambiente & movimentado

e descontraido, frequentado
principalmente na happy
hour. Ocupa um amplo quintal
nos fundos de um casarao da
década de 1930, sombreado
por uma jabuticabeira.

Num lugar onde se destaca o
bindmico churrasco & cerveja
artesanal, os vinhos brilharam.
Quem executou as receitas
saboreadas na degustacao

foi o chef Alex Oliveira.

TEXTO E FOTOS JOHNNY MAZZILLI

MANCURA
ETNIA
CABERNET
SAUVIGNON — »#

Mancura Etnia
Cabernet Sauvignon

Chile
Vale Central

100% Cabernet
Sauvignon

13%
Vina Mancura

ASINHAAPIMENTADA

Rendimento: 10 unidades Um vinho simples e muito bem
produzido, para o dia a dia. Ele
expressa de forma correta e
despretensiosa as caracteristicas
classicas da Cabernet

Sauvignon - uma alegria para

Ingredientes
+10 asinhas de frango

- 30 gramas de alho
desidratado picado
- 30 gramas de

homogéneo.
2. Acrescente as asas
de frango e deixe na

VINA MANCURA

0 nome da vinicola é emprestado de uma ave Marinada paprica doce geladeira, para marinar, | Ul R

dos Andes. Os incas acreditavam que a mancura, . 30 gramas acticar .30 gramas de or 48 horas excelente relacao entre preco e
iderad dia das t d lti tegi g § g p : qualidade. Os aromas de amora,

considerada guardia das terras de Cultivo, protegla as mascavo paprica defumada 3.Coloque as pegas ameixa madura e chocolate sdo

plantagdes e fazia o sol nascer a cada manha, iniciando
o ciclo vital. Com vinhas espalhadas por todo o Chile,
as principais instalacoes da Vina Mancura encontram-

discretos. No paladar, tem carater
frutado, boa acidez e frescor, ou
seja: tudo que um vinho precisa

- 30 gramas de
pimenta-de-caiena

- 15 gramas de
zimbro picado

em espeto de metal e
leve a churrasqueira

. . , . . . r'_ | n Gl
se distribuidas pelos vales de Casablanca, Maipo, ‘?’0 gramas de Salagosto pre-aquec daa para agradar. Ficou 6timo com
Cachapoal, Curicé e Maule. Jorge Martinez é o en6logo paprica picante aproximadamente 180 aasmtr:a ap'me"tadz' JSee
. i .. . . € um bom acompanhamento
M responsavel por elaborar vinhos fiéis aos terroirs 30 gramas de Preparo graus, para grelhar N e

16 | clubepaladar.com.br

durante 20 minutos.
Observe para que nao
ressequem.

1. Misture todos 0s
ingredientes em uma
vasilha até ficar tudo

tempero baiano
- 10 gramas de
alecrim picado

do Chile. Segundo ele, é assim que os consumidores
globais podem interiorizar o pais, através do
conhecimento de suas regides e variedades.

hamburguer, massa ao molho
vermelho encorpado, pizza de
calabresa e cortes bovinos para
churrasco e guisados.

FOTOS DO AMBIENTE E DO CHEF: THAYS BITTAR

clubepaladar.com.br | 17
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SUPER PALADAR

Mancura Etnia
Cabernet Sauvignon

Chile
Vale Central

100% Cabernet
Sauvignon

13%
Vina Mancura

Um vinho simples e muito bem
produzido, para o dia a dia. Ele
expressa de forma corretae
despretensiosa as caracteristicas
classicas da Cabernet Sauvignon —
uma alegria para os apreciadores
da uva, com excelente relacao
entre preco e qualidade. Os
aromas de amora, ameixa madura
e chocolate sao discretos. No
paladar, tem carater frutado,

boa acidez e frescor, ou seja:

tudo que um vinho precisa para
agradar. Na prova, combinou
perfeitamente com a suculenta
porchetta e a asinha apimentada.
Outras companhias interessantes
sao: sanduiches de carne, lasanha
a bolonhesa, risoto de costela,
massa ao molho vermelho
encorpado e cupim de forno
guarnecido de legumes grelhados.

18 | clubepaladar.com.br

VINA MANCURA

0 nome da vinicola é emprestado de uma ave dos Andes. Os incas acreditavam
que a mancura, considerada guardia das terras de cultivo, protegia as plantacdes
e fazia o sol nascer a cada manha, iniciando o ciclo vital. Com vinhas espalhadas
por todo o Chile, as principais instalacdes da Vina Mancura encontram-se
distribuidas pelos vales de Casablanca, Maipo, Cachapoal, Curicé e Maule. Jorge
Martinez é o endlogo responsavel por elaborar vinhos fiéis aos terroirs do Chile.
Segundo ele, é assim que os consumidores globais podem interiorizar o pais,
através do conhecimento de suas regides e variedades.

MANCURA
ETNIA
CABERNET
SAUVIGNON

UM AGRADAVEL CABERNET SAUVIGNON CHILENO E UM MALBEC ARGENTINO MACIO E ENCORPADO

PORCHETTA E CHIMICHURRI
Rendimento: 12 por¢des

Ingredientes

- 1pecade
porchetta de
aproximadamente
5 quilos

Marinada

- Sal grosso

batido com
pimenta-do-reino
e cevadinha crua
(a gosto)

- 2 cabecas de alho
amassadas

- 100 ml de cachaca
- 100 ml de azeite
- 20 gramas de
tomilho picado

- 20 gramas de
alecrim picado

Chimichurri
-300 mlde
azeite de oliva

+ 1 colher de sopa
rasa de pimenta
calabresa

« 1 colher de sopa
de tomilho limao
- 1porcao de
salsinha fresca
-4 ou 5 dentes
de alho amassados
+ 50 gramas de
alho desidratado
-1 colher de sopa

de orégano seco

-1 cebolaroxa
picada (mitda)

- 2 raminhos de
alecrim picados

- 2 ou 3 unidades de
pimenta dedo-de-
moga

Preparo

1. Prepare a
marinada
juntando todos

os ingredientes.

2. Coloque a
porchetta para
marinar durante
24 horas.

3. Amarre a peca
em um cilindro
(use um barbante)
€ asse no vapor
2100 graus
durante cerca de

8 horas.

4. Depois, faca a
pururuca levando a
porchetta ao forno
seco (30 minutos a
200 graus).

5. Sirva com o
acompanhamento
desejado e 0o molho
chimichurri (misture
os ingredientes
indicados).

ESCORIHUELA
GASCON

Nos anos 1880, Miguel Escorihuela Gascén, entdo com
19 anos, imigrou da Espanha para a Argentina. Em
Mendoza, ele adquiriu 17 hectares de terra e iniciou

a construcao de sua vinicola que, desde 1993, ap6s

sua morte, passou a pertencer ao renomado Nicolas
Catena. Este investiu na modernizacao, tornando a
bodega reconhecida mundialmente. A sede ainda fica
no charmoso prédio original, que também abriga o
restaurante 1884. Desde sempre, houve cuidado com
as vinhas, emprego de tecnologia e reuniao de en6logos
competentes. Resultado: a Escorihuela tem a producao
mais antiga da regido e a de maior prestigio no pais.

NHOQUE AO RAGU DE COSTELA

Rendimento: 6 porcoes

Ingredientes

Nhoque

- 1kg de batata asterix
cozida e passada

na peneira

- 160 gramas de farinha
de trigo peneirada e de
boa qualidade

- 1gema de ovo

- 1colher de chd de
noz-moscada

- 5 gramas de malte

- Sal e pimenta a gosto

Molho de tomate rustico

- 1kg tomate italiano
(sem pele e sem semente)
« 5 dentes de alho

- % de cebola pequena

- 10 gramas de

cenoura ralada

- 5 gramas de manjericao
-3 ml de azeite

- Sal e pimenta a gosto

Ragu de costela
+ 1kg de costela bovina

® o - o P
”’ SR asansisss scne asstiil

» W

- 1cenoura ralada
+1cebola picada
finamente

- 3 tomates picados (sem
pele e sem semente)

- sal e pimenta a gosto

Preparo

Nhoque

1. Misture todos o0s
ingredientes, exceto a
farinha.

2. Acrescente a farinha
aos poucos, misturando
sem amassar muito e até
que dé ponto.

3. Assim que der ponto,
separe umas bolas da
massa e faca os bolinhos
de nhoque do tamanho
que preferir.

4. Na agua fervente,
mergulhe os nhoques:
assim que estiverem
prontos, eles subirao a
superficie. Importante: se
nao for usar os nhoques

o ®
W

imediatamente, coloque-
0s em agua gelada para
interromper o cozimento,
logo depois de passar
pela fervura.

Molho de tomate rustico
1. Em uma panela grande,
refogue a cebola, o alho e
a cenoura, até dourar.

2. Adicione os tomates e
deixe descansar em fogo
brando por 20 minutos
aproximadamente.

3. Acerte o sal, a pimenta
e 0 manjericao. Reserve.

Ragu de costela

1. Faca um refogado com
a cebola, junte os demais
ingredientes e cozinhe
até que a carne esteja
desmanchando. Adicione
0 molho de tomate
rustico, deixando apurar
um pouco no fogo para
integrar bem os sabores.

FAMILIA®

ESCORIHUELA
GASCON
MALBEC

Escorihuela Familia
Gascon Malbec

Argentina
Mendoza
Lujan de Cuyo

Malbec
14%

Escorihuela
Gascon

Foi em solo argentino que a uva
Malbec revelou sua mais pura
expressao. Para este vinho, ela
leva aromas e sabores frutados
e um toque de violeta - uma de
suas principais caracteristicas.
Seu estagio em carvalho atribuiu
mais complexidade de aromas,
como baunilha e caramelo,

e ligeira docura residual. No
paladar, é potente, encorpado

e macio. Deu certo beber na
companhia do nhoque ao ragu
de costela. Outras sugestdes:
cortes bovinos de churrasco
(chuleta, contrafilé etc.), lasanha
a bolonhesa, polenta ao ragu

de cordeiro, paleta de cordeiro
com batatas ao forno e carne de
panela em molho encorpado.
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ESCORIHUELA
GASCON
CABERNET
FRANC

Escorihuela Familia Gascon
Cabernet Franc

Argentina
Mendoza

100% Cabernet Franc
14,5%

Escorihuela
Gascon

Eis uma uva que vem
recuperando territorio em varios
paises onde, ha tempos, era mais
expressiva. Produzido no clima
frio e desértico de Mendoza,
este Cabernet Franc apresenta
em seus aromas notas terrosas,
florais e caracteristicas da
variedade. No paladar, é muito
fresco, frutado e de taninos
bastante presentes. Foi uma
feliz escolha harmoniza-lo com

0 cupim casqueirado. Vai bem,
ainda, com risotos de funghi e

a matriciana, carne de panela,

ESCORIHUELA GASCON

Nos anos 1880, Miguel Escorihuela Gascdn, entdo com 19 anos,
imigrou da Espanha para a Argentina. Em Mendoza, ele adquiriu
17 hectares de terra e iniciou a construcao de sua vinicola que,
desde 1993, ap6s sua morte, passou a pertencer ao renomado
Nicolas Catena. Este investiu na modernizacao, tornando a bodega
reconhecida mundialmente. A sede ainda fica no charmoso prédio
original, que também abriga o restaurante 1884. Desde sempre,
cortes bovinos para churrasco, houve cuidado com as vinhas, emprego de tecnologia e reuniao de
legumes salteados e pizzas endlogos competentes. Resultado: a Escorihuela tem a produgao
de queijo. mais antiga da regido e a de maior prestigio no pais.

CUPIM CASQUEIRADO
Rendimento: 4 por¢oes

Ingredientes

« 1kg de cupim com pouca
gordura (marinado por 12
horas em sal, pimenta e
paprica defumada)

Preparo

1. Cozinhe a carne no vapor
por 12 horas a cerca de 90
graus.

2. Desfie, separe por¢oes

ASSINANTES RECEBEM UM CABERNET FRANC FRUTADO E
UM TINTO ESPANHOL POTENTE COM 30% DE MONASTRELL

pequenas e va puxando cada
uma delas na manteiga e no
azeite com cebola e alho, em

panela bem quente, para criar

crosta.

3.0 ideal é servir
imediatamente (se possivel,
em uma chapa pré-aquecida
com rodelas de pao torrado e

chimichurri ou outro molho de

sua preferéncia).
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RAFAEL CAMBRA

Foi em 2001, no pequeno povoado de Fontanars dels Alforins,
que Rafael Cambra fundou a vinicola que leva o seu nome. Nas
palavras do proprio, fazer isso no local onde cresceu foi como
“caminhar por suas raizes” - é por isso que Cambra se esmera
em mostrar a mais pura expressao do sul da Espanha por
meio de seus vinhos, feitos artesanalmente e com a minima
intervencao. No sul de Valéncia, quase chegando a Alicante,

os vinhedos se estendem por solo argiloso-calcario, arenoso

e pedregoso, e se dividem entre as uvas Monastrell, Cabernet
Franc, Cabernet Sauvignon e a casta autéctone Forcalla.

CROQUETE DE COSTELA
Rendimento: 25 unidades

Ingredientes - 1 pimenta dedo-de-moga

- 1kg costela (marinada com sal  picada e sem semente

e pimenta por 48 horas) - 100 gramas de farinha de trigo
- 80 gramas de cebola 3 0v0S

picada mitda - 10 gramas de salsinha

- 25 gramas de alho picado Preparo

miGdo ou amassado 1. Cozinhe a costela no vapor

por 10 horas (100 graus).

2. Desfie a carne. Puxe no azeite
com alho, cebola, pimenta e sal.

3. Depois de bem puxada,
incorpore farinha e ovos, até
dar liga de croquete.

4. Nesse ponto, modele os

CLUBE PALADAR

Ly

Rafael Cambra

Espanha
Valéncia

35% Cabernet
Sauvignon, 35% Cabernet Franc
e 30% Monastrell

14%
Rafael Cambra

0 rétulo Dos nasceu da vontade
que Rafael Cambra tinha de
produzir vinhos elegantes e
potentes com a casta Monastrell,
que ele cultiva em vinhas velhas
com mais de 55 anos em solo
argiloso-calcario. Por isso, ele

a colocou junto da Cabernet
Sauvignon e da Cabernet

Franc obtidas de videiras de

25 anos de idade. O vinho tem
aroma austero e sutil, notas de
carvalho e de frutas silvestres.
No paladar, é equilibrado, tem
taninos finos e acidez marcante
que harmonizou muito bem com
o croquete de costela. Pede,
ainda, carré de cordeiro ao
molho de ervas finas, picanha
ao ponto, queijos maturados e
ateé feijoada.

bolinhos (35 gramas

cada um), empane com
farinha de trigo, ovo e

farinha Panko.

5. Frite-os em 6leo de algodao
ou milho a 180 graus, por
aproximadamente 5 minutos.
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SUBLIME PALADAR

DOIS TINTOS QUE PEDEM COMIDA: UM CABERNET SAUVIGNON DO CHILE E UM ESPANHOL MADURO E UNTUOSO

RN

N

ARROZ DE CARRETEIRO
Rendimento: 3 por¢oes

Ingredientes - Sal, pimenta e salsinha
- 150 gramas de pedacos  a gosto
mildos de picanha,
PABLO fraldinha e miolo de Preparo
alcatra. Se preferir, pode 1. Em uma frigideira
Fundada em 1760, a vinicola fica usar s6 um ou dois tipos aquecida, grelhe a carne,
em Almonacid de la Sierra, na de carne adicione cebola branca e
provincia de Zaragoza, na Espanha. - 300 gramas de arroz alho picado. Refogue.
A familia Pablo mantém uma cozido 2. Adicione o arroz e 0
tradicao de vinificacao na regiao - 80 ml de molho roti roti e salteie por dois
eusa uYas.natl\./as cultivadas gm (receita na pdg. 22) minutos. Junte cebola
seus proprios vinhedos, aos pés da .
Sierra del Moncayo. Além disso, ela . '20 gra.r,nas de cebola roxa, tomate .e salsinha e
tem se dedicado a0s métodos de picada milda acerte sal e pimenta.
agricultura biodinamica e viticultura - 20 gramas de cebola 3. Sugestdo: sirva em
por muitos anos. Herbicidas ou roxa picada mitda prato fundo com limao
produtos quimicos de qualquer - 20 gramas de tomates siciliano a francesa
picados (sem pele e (grelhado) e conserva de

espécie ndo sao utilizados em
nenhuma circunstancia. sem semente) pimenta biquinho.
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Morandé Gran Reserva
Cabernet Sauvignon

Chile
Vale do Maipo

100% Cabernet
Sauvignon

15%
Vifia Morandé

Este Cabernet Sauvignon chileno
tipico tem aromas de frutas
negras e vermelhas maduras
(ameixa, cereja, amora), além
de notas de café torrado e

de especiarias. No paladar, é
redondo, carnudo e apresenta
taninos macios e acidez bem
presente - um vinho que pede
comida e que foi o escolhido
para combinar com o cupim
assado com puré de batata. Deu
certo. Mas as possibilidades de
combinacdo sdo muitas: pense

por exemplo em picadinho de
filé-mignon com farofa, risoto de
legumes e sanduiche de carne
com queijo. Rabada, costela no
bafo e churrascos variados de
cortes bovinos e de cordeiro
também sao indicados.
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VINA

MORANDE

Avinicola Morandé foi fundada em
1996, com o objetivo de elaborar
vinhos inovadores de qualidade e
preservar o meio ambiente. Além da
conducao organica dos vinhedos, ha
grande investimento em tecnologia

para o controle da qualidade das uvas.

As plantagoes ficam em Casablanca,
regiao central do Chile, em solos
antigos de granito. A influéncia do
clima maritimo atribui aos vinhos
carater aromatico e frescor.

CUPIM ASSADO COM PURE DE BATATA E VAGEM HOLANDESA

Rendimento: 7 por¢oes

Ingredientes

- 2 kg de cupim marinado
em sal, pimenta e paprica
defumada

Molho roti

+100 gramas de cebola
+100 gramas de alho-pord
+ 50 gramas de alho

- 5 folhas de louro

+ 350 ml de vinho tinto seco
- 200 gramas de acém em
cubinhos pequenos

+1,5 litro de gua

- Azeite

Puré de batata

- 1quilo de batata Asterix,
cozida descascada e peneirada
+ 200 mil de creme de leite

- 100 gramas de manteiga

Preparo

Cupim

1. Fatie o cupim em por¢ao de
80 gramas ou de 100 gramas
(cada fatia).

2.Leve as fatias a grelha e,
uma vez grelhadas, cubra-as
com o molho roti.

Molho roti

1. Pique finamente a cebola, 0
alho e o alho-pord e refogue-
0s com a carne e o louro.
2.Quando a carne estiver
bem refogada, adicione o
vinho tinto e a 4gua. Cozinhe
até desmanchar a carne.

3. Desligue e passe na

peneira para separar 0s
s6lidos. Deixe o molho apurar
em fogo bem baixo até que
fique espesso.

Puré de batata

1. Junte as batatas cozidas o
creme de leite e a manteiga.
Misture.

2. Para homogeneizar,

use um mixer.

3. Acerte sal e pimenta.

Finalizacao

1. Sirva os dois filés sobre 0
puré de batata e cobertos

de molho rdti, com vagem
holandesa salteada em azeite
de oliva e sal e pimenta-do-
reino a gosto.

BEC BAR - RUA PADRE GARCIA VELHO, 72 - PINHEIROS, SAO PAULO - SP
RESERVAS (TELEFONE E WHATSAPP) - (11) 99660-2161 - WWW.BECBAR.COM.BR

Gran Viu
Seleccion

Espanha
Aragon
Garnacha, Tempranillo
e Carinena

14,5%
Bodegas Pablo

Aromas complexos de sandalo,
notas de grafite, cereja madura

e amoras. No paladar, é maduro,
untuoso e macio, de 6timo corpo,
acidez presente e final longo. O
arroz de carreteiro cresceu na
harmonizacao deste vinho, que
tende a ficar perfeito também
com carnes de panela e de forno
e em um suculento churrasco.
Cortes de cordeiro ao forno ou
na grelha, queijos maturados,
espaguete a carbonara e polenta
trufada com ragu de carne suina
também sao recomendados.
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Base exploradora:
para se mover pelas
atracdes da regiao, da
para se instalar em um
apartamento como este,
bem funcional, no centro
de Amalfi

Altalia concentraamaior .
parte das experiéng}s_ o
gastrondmicas mais™ A
populares no Airbnb. f
Amalfi(fato) divide com

Sorrento, Positano e

Salerno a posicao de

baseideal para explorar

a Costa Amalfitana

eriénciasauténticas e’
POR \'/IVIAN_E'EA:N DOA[

Costa Amalfitana: no
vilarejo italiano de Meta,
em Sorrento, a anfitria
Gio transmite a uma
viajante areceitae o
preparo do nhoque tal
qual foi ensinado por
suaavo
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perfumada e mariti-

ma Costa Amalfitana

é conhecida como

um dos lugares mais

lindos da Italia. E do

mundo. A primeira

parada, depois de uma hora de trem a

partir de Napoles, é Sorrento, onde co-

meca a famosa estrada Costiera Amal-

fitana. Repleta de curvas perigosas a

beira de abismos, ela revela distrativas

e belissimas paisagens até alcancar o

outro extremo, Salerno. Entre um ponto

e outro, o percurso contémuns 60 quild-

metros e muitos vilarejos cravados nas

encostas e outras cidades importantes,

a exemplo da concorrida Positano e de
Amalfi, a maior de todas.

Ali, a poucos metros da Piazza Duo-

mo, no centro, é possivel alugar pelo

Airbnb um apartamento do tipo estu-

OUTRAS VIAGENS
A plataforma da startup norte-ameri-
cana Airbnb é um desses servigos que
ajudam a mudar, e muito, o jeito de o
viajante escolher sua hospedagem e
planejar a viagem inteira. Esse tipo de
produto favorece a autonomia e oferece
uma vivéncia menos impessoal do que
a meédia dos hotéis tradicionais. O apli-
cativo também transforma a relacao do
proprietario comoimdvel,ao apresentar
aoportunidade de, sem muito embaraco,
ganhar dinheiro de um jeito temporario
oudurante o ano todo, em um lugar que
de outra formatalvez ficasse ocioso.
Aessa altura, alias, todo mundo co-
nhece pessoalmente, ou conhece quem
conhece, as caracteristicas da startup de
hospitalidade fundada na Califérnia em
2008. Quem ja recorreu ao servico de
corretagemonlineteve, no quesito onde
ficar (ou quem receber), uma (ou mais)
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dio. O anlncio e as fotos prometem um
espaco recém-reformado, limpo e bem
localizado, com cozinha, banheiro, ar-
-condicionado quente e frio, televisao,
internet e todas as funcionalidades e
itens de conforto para estar em paz
e para, a partir dali, explorar a regiao
costeira sem pressa, saborear os dias,
desdenhardas horas, contemplar o Me-
diterraneo, arrastar sandalias por ruas,
escadarias e calcadas a beira-mar.

Ler, passear, fazer nada, ver a vida
passar. Tudo facil. Beber e comer bem?
Simples. Comprar osingredientes locais
mais frescos e prepararumjantar? Sem
problemas. A diaria custa 160 dolares,
paraduas pessoas - osinquilinos ficam
com a chave e tém acesso livre durante
toda a estadia.

Este é apenas um exemplo (real)
de hospedagem oferecida por um su-

perhost. O selo, segundo o Airbnb, éuma
distincao e uma conquista: “superhosts
sao anfitrides experientes e muito bem
avaliados, comprometidos em fornecer
estadias excelentes para seus hospedes”.

Imagine, portanto, que vocé esta I3,
em “seu” estldio, por uns dias. Entre as
muitas possibilidades, umaideia é parti-
cipar de uma experiéncialocal bastante
auténticaemuma casinhatipicano cen-
tro histérico de um vilarejo chamado
Meta, mais para dentro do continente
enosarredores de Sorrento. Por 43 d6-
lares, cada participante sé precisa dar
conta do deslocamento, levando apeti-
te e disposicao para aprender e comer
bem.Nolocal, o casal de anfitrides Gio e
Sachaddumaaulade culinaria queinclui
jantar completo e bebidas. A duracao é
de duas horas e meia. Como provavel-
mente todo mundo vai beber um pouco

AS EXPERIENCIAS DIEE COMIDA E BEBIDA SAO AS MAIS
RESERVADAS EM TODA A PLATAFORMA DO AIRBNB.
ASATIVIDADES NA ITALIA FAZEM MAIS SUCESSO

experiéncia 6tima, boa ou talvez ruim -
0 que a comunidade do aplicativo trata
de regular com mais ou menos estrelas,
comentarios, avisos e recomendacoes.
A parte dos questionamentos e de-
safiosimpostos aos negodcios pelo surgi-
mento e pela consolidacao daplataforma
e de seu funcionamento, entre mercado
imobiliario, agéncias, hotéis, usuarios e
condominios, fica claro que faz tempo
que naoviajamos maisdomesmojeito. A
interneteas plataformas,comooAirbnb,
permitem que 0 esquema seja cada vez
mais personalizado. Nao importa se o
destino éum castelo na Franca, uma casa
acolhedora para dividir com os amigos

na Toscana, um apartamento compacto
efuncionalem Barcelona paratrabalhar
ou estudar por um tempo. Nova York ou
Berlim em familia. Sao Paulo, Rio, Téquio,
Bangcoc. Tudo a seumodo. Hafiltros para
inimeras demandas: do retiro ou isola-
mento ao mergulho profundo na cultura
local, passando pelo simples descanso.
Em 2016, pouco mais de oito anos
depois de sua estreia, 0 Airbnb lancou o
produto Experiéncias (www.airbnb.com.
br/s/experiences?). Sao pacotes avulsos
e queincluem desde roteiro devisitacao
avinicolas a aula-almogo de massas ita-
lianas - paraficar sé no que temrelagdo
com comida e bebida, mas o cardapio é

devinho nessa noite, oideal éirde trem
e os anfitrides fornecem todas as dicas
para chegar com tranquilidade - e uma
agradavel caminhada de cinco minutos
até chegar na casadeles.

“Vamos comegar com 0s aperitivos,
uma selecao de produtos locais da es-
tacao”, explica o antncio do programa,
tambémnoAirbnb. “Entdo, ensinaremos
apreparar, dozero,onhoque a Sorrenti-
na.Juntos, vamos fazerum molho de to-
mate classico napolitano.” Asobremesa
étiramisu, que pode ser preparado com
uma receita especial a base de limon-
cello [bebida local] no lugar de café. E
uma atividade do tipo “mao na massa’,
em que sao transmitidas receitas, habi-
lidades e dicas de culinaria. Juntodeum
vinho regional tinto ou branco, todos os
preparos serao servidos parao grupona
horado jantar.

- .-I- . 3
e as cidades

a Amalfitana é uma
lis bonitas do mundo

variado, cheio de atragdes e passeios te-
maticos para interesses variados.

Funciona assim: vocé ja sabe que
estara em determinada regiao em tal
periodo e quer incluir na programagao
umavisitaguiada, umaaula, um concerto
seguido de umjantar,um passeio porum
bairro atraente e menos 6bvio, uma in-
vestigacao dos cantinhos literarios mais
interessantes, aimersao em oficinas de
fabricantes de queijo. Enfim, mil possibi-
lidades - atualmente, na verdade, a pla-
taforma retine 25 mil atra¢des em mais
de mil destinos pelo mundo.

O produto é uma engrenagem de
hospitalidade e atendimento que mo-
vimenta a economia local e envolve mo-
radores e profissionais de areas diferen-
tes. Gente com reperto6rio em determi-
nado assunto oferece uma experiéncia
legitima - eumtipode curadoria - para
quem seinteressa pelo tema.

AULA DE CULINARIA
NAITALIA

Mania de massa em Florenca

- Preco: 64 dblares por pessoa
www.airbnb.com/experiences/103280

Os proprietarios do pastificio Dalle Nostre Mani e
dorestaurante Vivanda, no centro de Florenca, na
Italia, recebem grupos de até 16 pessoas para en-
sinar a preparar massa fresca, nos preceitos da fa-
milia - uma tradicdo de maes e avos. “Temos uma
fazenda organica onde produzimos vinho, azeite,
frutas e vegetais que vocés poderao provarao fim
da experiéncia’, prometem os organizadores. O
programa tem duragao de trés horas. As pastas
feitas pelo grupo sao servidas por um cozinheiro
profissional com trés molhos diferentes. Todos
comem, bebem ovinho da casa e saemdalicao
comas instrucoes e os segredinhos para fazer o
macarrao, do zero, paraorestodavida -
omanual eaaulasaoeminglés.

AS EXPERIENCIAS
MAIS PROCURADAS NO

RDND

A categoria de comida e bebida é, desde o
lancamento do Experiéncias, a mais popular
em toda a plataforma. Ja passam de 7

mil as ofertas pelo mundo - 21% do total

de possibilidades. E o pais que atrai mais
interessados é a Italia. Para ter um gostinho
do que da para fazer, conheca as nove
experiéncias gastrondémicas mais reservadas
no Airbnb até meados de abril de 2019.

DEGUSTACAO
DE PRATOS EM
PORTUGAL

Os melhores sabores de Lisboa

- Preco: 70 délares por pessoa
www.airbnb.com/experiences/64564

Aanfitria Ruthy conduz um tour pedestre e gastro-
ndmico de folego, durante trés horas e meia, pelo
distrito de Alfama, em Lisboa. Todas as bebidas, a
exemplo de cervejas e vinhos, e as comidas sabo-
readas em 14 (!) paradas diferentes fazem parte

do pacote que mostraa culinaria portuguesa e
explora as ruas do bairro. “Vamos provar vinhos,
produtos de charcutaria, sardinhas e receitas tipi-
cas de confeitaria, além de pratos do campo e do
mar”, diz o perfil da experiéncia. Aideia, de acordo
com Ruthy e seus socios, é exaltar as qualidades
dos restaurantes do bairro, dos negacios familiares
e tradicionais. “Vamos aprender a degustar a bebi-
dalocal e a saborear o tradicional ‘chourico assado,
uma linguica tipica.” O passeio esta disponivel em
espanhol, francés einglés.
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CAMINHADA
GASTRONOMICA
NOJAPAO

Passeio izakaya em Shinjuku

- Preco: 106 dolares por pessoa
www.airbnb.com/experiences/120652

Conversando eminglés, os anfitrides e os visitantes
exploram juntos a movimentada regiao de Shin-
juku, em Toquio, repleta de lugares disputados e de
“tesouros escondidos”. O passeio completodura
trés horas e meia, inclui muita caminhada (comidas,
dois tipos de bebida e um jantar completo). Depois
de beliscar em alguns lugares, o grupo visitara dois
izakayas - tradicionais bares japoneses de 6tima
cozinha. Yuma, o sommelier e foodie a frente da ex-
periéncia, explica que talvez esse roteiro nao seja
indicado para quem nao vaialémdo ramenoudo
sushi. £ algo mais especifico e tem bastante comida
quente na linha dos petiscos, sanduiches e porcdes.
“Durante a noite, vamos saborear diferentes comi-
das e bebidas japonesas, aprender sobre a cultura
e ahistéria desse tipo de estabelecimento e passar
otempo com outros foodies.”

PASSEIOE .
DEGUSTACAO NOS
ESTADOS UNIDOS

Tour com chef no mercado
Pike Place, em Seattle

+ Preco: 59 ddlares por pessoa
www.airbnb.com/experiences/53029

Os chefs de cozinha Eric e Lizrecebem os visitantes,
“faca chuva ou sol”, para explorara culinaria local
oferecida no gastronémico Pike Place Market (ao la-
do e abaixo). Como eles conhecem muita gente e tém
bastante experiéncia, prometem encurtar as distan-
cias entre o paladar dos viajantes e tudo o que € im-
portante saber sobre a producao local de alimentos
ereceitas. Paraisso, o roteiro inclui dez paradas no
mercado, com degustacdes em vendedores espe- .
cializados em diferentes itens artesanais. Aideia é x
que os participantes saibam onde (e 0 que) os cozi-

nheiros compram - de pescados a um delicioso copo
de café especial. Uma recomendagao: usar sapatos
confortaveis. Ao todo, 0 passeio leva duas horas.

DEGUSTACAOQ DE
PRATOS NATTALIA

Gastronomia selvagem em Roma

- Preco: 19 dolares por pessoa
www.airbnb.com/experiences/161461

Durante uma hora, o anfitriao é Oliviero, produ-
tor e proprietario de um lugar que é mercearia,
oficina de embutidos e frios e loja de vinhos,

em Roma. Ele se diz obcecado por comida de
exceléncia e assim promove uma degustacao de
vinhos e aperitivos, a maioria de base organica.
S3o cincoitens de salumeria artesanal de fabri-
cacao propria - presuntos, salames e guanciale,
entre outros - e mais cinco tipos de queijo, da
mussarela de blfala mais fresca ao pecorino.
Bebidas acompanham. Abrincadeira terminaem
uma imersao na qualidade e na prova do azeite
deoliva, e incluiuma “doce surpresa”. Atempo:

0 mesmo anfitrido esta afrente de umaversao
mais sofisticada do tour, em que diversos itens de
sua loja sdo combinados a trufas. Custa 53 déla-
res por pessoa e nunca recebeu uma nota menor
do que a méxima (cinco estrelas) entre os partici-
pantes. A palestra é feitaemitaliano e eminglés.

CAMINHADA
GASTRONOMICA
NA CROACIA

Tour culinario em Split

« Preco: 24 dblares por pessoa
www.airbnb.com/experiences/215108

Os anfitrides convidam para uma caminhada pela
cidade velha de Split, na Croacia, conhecido pon-
to de partida para conhecer asilhas do pais que
pontuam o Adriatico. O programa inclui visitas aos
mercados de pescados e de outros alimentos, mais
degustacdes de produtos e receitas locais, além de
um passeio pelo palacio histérico de Diocleciano,
que tem mais de 1.700 anos. Na jornada, é inte-
ressante levar dinheiro para comprar guloseimas
evinhos. Além disso, os participantes escolhem e
compram os ingredientes com os quais o chefvai
preparar 0 almogo croata para o grupo, a ser ofere-
cidonorestaurante de uma loja de vinhos.
Eminglés, o percurso durauma hora e meia.

Mmoo
!

AULA DE CULINARIA
E DEGUSTACAO
NAITALIA

Vinho e jantar em Frascati

- Preco: 34 délares por pessoa
www.airbnb.com/experiences/221349

Aconfec¢do da pastaa moda romana, tal qual apren-
dido comamae eaavo dos anfitrides, conduz esta
experiéncia de duas horas e meia que terminaemum
jantar harmonizado com dois vinhos de producao lo-
cal (um Frascati DOCG Superior e umtinto IGT). Tudo
comeca quando, na hora combinada, os anfitrides
apanham os visitantes na estacao de Frascati(a 20
minutos de trem e meia hora de carro de Roma) e
fazem umtour pela cidade até chegarna adega da
familia, onde ocorre a aula. As massas, em receitas
auténticas de carbonara e a amatriciana, serao o pra-
to principal. E possivel organizar tudo para quem for
vegano ou vegetariano. O precoinclui,alémdaaulae
dojantar, aperitivos de beber e de comer.
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DEGUSTACAOE
ALMOCO NAITALIA

Vinho, espaguete e tomate do VesUvio

+ Prego: 33 dolares por pessoa
www.airbnb.com.br/experiences/178424

iy

Avavxid

Aexperiéncia navinicola Cantina del Vesuvio Rus-
so Family Winery incluivisita¢ao, passeio pelos
vinhedos e pela adega da familia Russo, produto-
rado Lacryma Christi del Vesuvio DOC, produzido
nas encostas do famoso vulcao. De produgao
organica elocal, os vinhos ndo sao exportados. Os
visitantes podem provar todos os produtos tipicos
produzidos na fazenda: bruschetta, paes, queijos,
salames. Vai ter também espaguete de grao duro
com molho de tomates do VesUvio, pao recém-
-saido do forno alenha e azeites extravirgem e
balsdmico (a base do Lacryma Christi). Aimersao
gastrondmica aos pés do vulcdo incluiainda har-
monizacao dos produtos com um espumante rosé
e quatro rétulos do vinho da propriedade (branco,
rosé, tinto e tinto Reserva). Para terminar, um cali-
ce de passito acompanha a sobremesa: pastiera di
grano (torta local de ricota e frutas). Ufa.

ATERRAE REDONDA
Na faseinicial do Aventuras, o Airbnb apresenta um passeio em “edicao limi-
tada”. Com duragao de 12 semanas, a chamada Volta ao Mundo em 80 Dias
pretende recriar nos dias atuais a jornada de Phileas Fogg, protagonista do
livro homénimo do francés Jules Verne. Aviagem partira de Londres no dia 1°
de setembro de 2019. E uma das mais caras da plataforma: 4,4 mil euros

UMA AULA DE CULINARIA NA ESPANHA

Paella com maestria em Barcelona

é preparada em uma cozinha equipada e, durante o : € T A ia.-!..f "\
oworkshop, os alunos (em um grupo de até 12 s 3 ; T e (1Y
pessoas por sessao) também aprendem a fazer
sangria e, de sobremesa, o creme catalao. Minis-
trado eminglés, o curso promete deixar os partici-
pantes prontos a repetir a execu¢ao completa em
casa.Aofimdostrabalhos, arefeicao é coletiva.
Duracao completa: duas horas e meia.

- Preco: 43 dolares por pessoa
www.airbnb.com/experiences/51311

AvVavXxid

SAFARI DE SLOW FOOD NAS ILHAS GALAPAGOS
Aatracdo custa 3.500 délares por pessoa para seis noites de hospedagem
mais passeios de carro, barco e dnibus, varias refeicdes e equipamentos. A

ideia é visitar produtores locais, conhecer o cultivo de perto e saborear comi-

das tipicas, além de conhecerilhas, fazer mergulhos e trilhas

Esta experiéncia é vivida em Barcelona (a esquer-
da eacima). Adupla Eladi e Anna, ele cozinheiro e
elaantropéloga, ambos apaixonados por comida e
pela cultura daalimentacdo, ensina passo a passo
o preparo da auténtica paella. Areceita de familia
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“Hoje, as pessoas gastam muito dinheiro para cumprir itens de uma lista, mas nao entendem
a cultura local. As experiéncias podem ser um antidoto ao turismo de massas”

JOE ZADEH, VICE-PRESIDENTE DE EXPERIENCIAS DO AIRBNB

DESTEMIDOS,
TAVENTURAS

Extensao do Experiéncias tem precos a partir de 79 délares
e integra hospedagem e excursao longe de grandes cidades

POR BRUNO CAPELAS, O ESTADO DE S. PAULO

Desde meados de junho de 2019, 0
Airbnb oferece um novo produto. O
Aventuras tem pacotes que incluem
nao so passeios e guias certificados,
mas também hospedagem. E a pri-
meira vez que a empresa oferece um
produto integrado desta forma.

“As Aventuras sao experiéncias de
multiplos dias, normalmente longe
de grandes cidades”, diz Joe Zadeh,
vice-presidente da area de Experién-
ciasdo Airbnb, em entrevista exclu-
siva ao Estado. “Nossa meta é tornar
facil ter uma experiéncia profunda,
com preco acessivel e que a maioria
das pessoas nao consegue achar no
Google” Engenheiro do Airbnb,
Zadeh vé o novo servico como uma
extensao natural de outro produto
da empresa, o Experiéncias - ativida-
des criadas pelos préprios usuarios
da plataforma.

Apratica do Aventuras é intimista:
as excursoes sao realizadas para pe-
quenos grupos de no maximo 12 pes-
soas. Os valores, promete o Airbnb,
devem caber em todos os bolsos: de
USS$ 79, para uma viagem de uma
noite, até mais de USS$ 5 mil, poruma
caminhada de 10 dias. Segundo a
empresa, 0s pacotes sao todos ex-
clusivos da startup ou realizados por
pequenos operadores locais.

“Nés avaliamos todos os passeios
oferecidos para saber se o anfitriao
responsavel tem de fato conheci-
mento sobre o assunto’, diz Zadeh.
Além disso, a empresa também vis-
toria se as atividades - muitas envol-
vem turismo natural - tém niveis de
seguranca adequados. Assim como ja
acontece no servico de hospedagem
e em Experiéncias, os turistas podem
deixar avaliagdes no sistema, o que
ajuda a manterum nivel de qualidade
no longo prazo.

ANTIDOTO
Na visao do executivo do Airbnb, o
Aventuras é uma proposta para des-
centralizar o turismo global - que ele
acredita estar “quebrado”. “Hoje, as
pessoas gastam muito dinheiro para
cumpriritens de uma lista de turismo,
mas nao entendem a cultura local’, diz
ele. "As experiéncias podem serum
antidoto ao turismo de massas.”
Apostar em turismo longe dos
grandes centros pode diminuir os
problemas para a empresa - em di-
versas cidades, nos EUA e na Europa,
oAirbnb tem enfrentado reguladores
e sido acusado de contribuir para
aumento nos custos de aluguel para
habitantes locais, bem como na gen-
trificacao de bairros populares.

PASSAGENS AEREAS

Oferecer pacotes de excursoes
também é um passo importante na
trajetoria do Airbnb para ter solucdes
completas - recentemente, a empre-
sa contratou executivos parauma
nova area de transportes. Especula-
-se que a divisdo podera cuidar de
passagens aéreas, uma peca impor-
tante do quebra-cabeca de viagens
hoje em dia. “Nao tenho detalhes,
mas estamos animados para cuidar
de todas as partes de viagem. £ um
sinal do futuro paranés.”
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PARA OS ASSINANTES DO CLUBE
DE VINHOS DO ESTADAO

Poderi dal Nespoli
Fico Grande Romagna
DOC 2016

Assinantes

Mao assinantes

R$49,90

Cerro Arriba
Cabernet Sauvignon

o FICO
21,56 GRANDI

MNao assinantes ROMAGMNA O

Mancura Etnia
Sauvignon Blanc  °
2015

Assinantes

T 53,91

R559,90

— |

Redtree
Pinot Moir
2015

Assinantes

*112,41

MNao assinanies

RS 124,90

‘a

NERO D’AVOLA

Terre Siciliarme
AE T RO TRANECA Tam 8
W
A
(ol |

Mannara
/ Nero D'Avola
. 2015

Assinantes

M bris: %P et ' .
uiatboN'  \fictamar . . e

Brisa Chardonnay e LT 0L Espumante

2018 Henri Leblanc
Assinantes Assinantes
RS,
44,91 53,91
Mdo assinantes Nao assinantes
R$ 49,90 R$59,90
O Clube Paladar é a assinatura de vinhos para quem busca novas
Clube experiéncias gastronomicas e vinhos de qualidade.

Assine o Clube Paladar e receba, em casa, 0s melhores vinhos
r para a sua adega e uma revista com contetdo exclusivo!

Tudo o que & bom fica ainda melhor assinando o Clube Paladar

Confira nossa loja virtual: www.clubepaladarcom.br (@) (§) (&) clubepaladar
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